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  كاري در گويش گيلكي ها و اصطلاحات برنج و برنجواژه
  )دانشگاه آزاد اسلامي، واحد رشتعضو هيئت علمي ( جهاندوست سبزعليپور

  )دانشگاه گيلانعضو هيئت علمي ( رضا چراغي
  )كارشناسي ارشد دانشگاه آزاد اسلامي، واحد رشتدانشجوي ( رويا صفري

  مقدمه . 1
هاي درياي خزر، در اكنون در كرانههاي ايراني شمالي غربي است كه همزبان گيلكي از زبان

اين . هاي فراواني داردهاي تالشي، مازندراني و تاتي رايج است و با آنها شباهتجوار زبان
، و )پسبيه(، گيلكي غرب گيلان )رشتي(گيلكي مركزي هاي دور به سه گونة زبان از سال

هاي نسبتاً در زمينة زبان گيلكي پژوهش. است تقسيم شده) پيشبيه(گيلكي شرق گيلان 
بر محققان خارجي، در ايران نيز، گويشوراني از سرِ علاقه به  علاوه .است شده انجام زيادي
ها نيز دانشجويان كارشناسي ارشد و دكتري اهاند و در دانشگآوري اين زبان پرداختهجمع
   .اندهايي در زمينة گيلكي نوشتهنامهپايان

با دقت در واژگان گيلكي  ،اي استينة فرهنگ هر جامعهآيبا توجه به اينكه زبان 
اين موضوع بر همة ابعاد زندگي . ن ديدآكاري را بر راحتي تأثير برنج و برنجتوان بهمي
دراين منطقه، مردم زندگي خود را با  .هاي گيلان اثر گذاشته استزبانزبان گيلك و

 ،شبيهات، تامثال، كناياتهمچنين  ؛كنندشماري كشت و برداشت برنج تنظيم ميگاه
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است كه  هاي فراواني از حوزة برنج در زبان گيلكي ايجاد شدهها و چيستانلثَم ،استعارات
ترين محصولات برنج از عمده. اقوام ديگر مشترك استفرد است و گاه با گاه منحصربه

اثر . دهدكشاورزي گيلان است و پايه و اساس اقتصادي جامعه و خانواده را تشكيل مي
كار برنج نيِِِِِِِِِِِِِِجانبة اين دانة كوچك را در ابعاد گوناگون زندگي مادي و معنوي گيلاهمه
   .هاي متنوعي همراه استها و باورداشتكشت برنج در گيلان با آيين. توان ديدمي

كاري شهرستانِ هاي گيلكي برنج و برنجآيد فهرست بسياري از واژهآنچه در ذيل مي
است، از  كيلومتري رشت واقع شده 23سرا كه در فاصلة تقريبي صومعه. سراستصومعه

و شفت و از  هاي رشتشمال به انزلي، از جنوب به شهرستان فومن، از شرق به شهرستان
 633سرا وسعتي حدود صومعه. شهر محدود استهاي ماسال و رضوانغرب به شهرستان

و  مركزي، تولمات(بخش  3داراي  ،اساس آخرين تقسيمات كشوري كيلومتر مربع دارد و بر
، )زرميخ و مركيهليفشاگرد، گوراب ،هندخاله ،ضيابر ،كسما، طاهرگوراب(دهستانِ  7، )ميرزاكوچك جنگلي

 37عرض جغرافيايي شهرستان . ستروستا 152، و )زرميخسرا، مرجغل و گورابصومعه(شهر  3
 ،برنج و درختان صنعتي. است دقيقه  18درجه و  49 آن دقيقه و طول جغرافيايي 18درجه و 

پرورش كرم ابريشم و  ،سراست و در كنار آناز محصولات مهم صومعه ،از جمله صنوبر
گرچه امروزه پرورش كرم ابريشم تحت تأثير كاشت  ؛زيادي دارد كاري نيز رواجچاي

  .كاهش يافته استدرخت صنوبر قرار گرفته و 

  پيشينة تحقيق  .2
 استشدهبسيار توجه آن از ديرباز به ، هاي گيلانزبانگيلك به دليل اهميت برنج در زندگي

بسيار ها ة اين تحقيقگرچه محدود اند؛اي از محققان در اين باره به پژوهش پرداختهو عده
اي بيان اي نكتهاند و گاه از هر منطقهو بر منطقة خاصي تمركز نكرده استبوده  وسيع
   .شودنها در اين زمينه به چند مورد اشاره ميآاما به دليل نقش  ،اندكرده

و  ،»)هورزاموشت(كاري در گيلان نگاهي به رسوم برنج«در مقالة ، )1370(بشرا  محمد
ها و به آيين ،»كچله و مناسبات شاليزارافسانة كل«مقالة  در ،)1368( رحيم چراغي

در مقالة  ،)1387( هوشنگ عباسي. اندهاي فرهنگي دربارة كشت برنج پرداختهباورداشت
ها و ، پس از مقدماتي دربارة برنج، به افسانه»هاي كشت برنج در گيلانها و باورداشتآيين«
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 ،)1368( محمود پايندة لنگرودي. عاميانة مردم جهان و گيلان اشاره كرده استباورهاي 
كاري به شيوة سنتي، ، پس از بيان خلاصة مراحل برنج»از درو تا پلوبرنج، «در مقالة 

برنج و «، در مقالة )1368( كتابي احمد. است آوردهبرخي از كنايات مربوط به برنج را 
 ،مردم گيلانهاي المثلبه تعدادي از كنايات و ضرب، »كاري در فرهنگ عامهبرنج

پژوهشي «، در مقالة )1373( همو كاري اشاره كرده ومازندران و سمنان دربارة برنج و برنج
نها آبندي به طبقه ،هاهاي مختلف برنج، ضمن برشمردن نام»هاي ايراندر اسامي برنج

، انواع »اوزان و مقادير در كشت برنج«، در مقالة )1368( جكتاجي. پ.م. استپرداخته
بجار «، در مقالة )1368(بشرا . كندكاري گيلان را معرفي ميواحدهاي معمول برنج و برنج

كاران مناطق مركزي و شرق گيلان در هاي شاليزمزمه ،»هاي گيلكيترانه و بجاركاري در
كاران بيان ن را بر روحية برنجكاري و تأثير آبرنجهاي مربوط به برنج و هنگام كار و ترانه

  .1كندمي
  
  روش تحقيق. 3

تر است كه جزئي از يك تحقيق بزرگ ،آوري شدهاين تحقيق، كه به صورت ميداني جمع
حال انجام  نامة كارشناسي ارشد در دانشگاه آزاد اسلامي، واحد رشت دردر قالب پايان

براي ، زبان گيلكي هستند گرچه دو تن از نگارندگان اين تحقيق خود گويشور. است
در تعريف و توضيح . است اطمينان بيشتر، با گويشوران زيادي در اين زمينه مصاحبه شده

هاي رايج گيلكي هم توضيحات گويشوران، از فرهنگ برخي از اصطلاحات، علاوه بر
ها هترين واژها و اصطلاحات اين تحقيق، كه مهمتمام واژه. )منابع: نك(است  استفاده شده

 ،اندگيرد، هنوز در منطقه رايجمي برسرا را در كاري در صومعهو اصطلاحات برنج و برنج
كاري نيز ابزارهاي منظور از ابزارهاي شالي. شنا هستندآنها آترها كمتر با گرچه جوان

  . است بلكه ابزارهاي سنتي مورد نظر بوده ،مكانيزه و جديد نيست
  
  

                                                  
  .پايان اين مقاله آمده است كتابنامةر شده در شناسي آثار ذكمشخصات كتاب )1
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  كاري   اصطلاحات برنج و برنجها و واژه .4
ساني نبود و چندان هم ضروري به آگرچه مشخص كردن حوزه يا موضوع هر واژه كار 

ن بوده است كه ذيل موضوعاتي خاص آها بنا بر بندي واژهدر طبقه ،آمدنظر نمي
ها كه مشتقات تعدادي از واژه ،براي جلوگيري از اطناب ،در مواردي. وري شوندآگرد

» كاردغن« ،»دغن«به عنوان مثال . اندنها در گيلكي وجود دارد، كنار هم ذكر شدهآزيادي از 
يكي از  رسدگاه يك واژه دو تلفظ دارد كه به نظر مي. اندمدهآدر يكجا  »خورآبدغن«و 
 بتاهسته و bətaxəstə بتاخسته: مانند .سراستنها دخيل از مناطقي خارج از صومعهآ

bətahæstə )هزدبذر جوانه.(  

 هاي مربوط به آبياري شاليزارواژه .1.4

  .است فتهر آب نشت كرده و در زمين فرون آاي كه در مزرعه :ab bəkəftə// بكفتهآب
   .سد، استخر، بركه: ab bəndan//ab bənd/  بندانآب/ بندآب

  . آبيار، همدست آبيار كه مقامي بالاتر از ميراب دارد :abə suvar/ /آبه سووار 
 دو كرتآبراه رابط بين  ؛رودآب از آن به مزرعة ديگر مي شاليزار كهبين دو  آبراه/bəga/:  اگبِ

  .مزرعه
به  ،آن را براي تقويت مزرعه ،آلودي است كه پيش از نشاي برنجآب گل /:tulə ab/ آبولهت

  .كنندشاليزار هدايت مي
  . راي به مزرعة ديگنشت آب از مزرعه: / /jəzæ abآبجزهَ
  .آب از ديوارة استخر به مزرعة كنار استخر نشت: //jəzə kudən ندكوزهج

بريدگي يك كرت كه براي ورود آب به كرت  ةدهان: /dæhænə kələ/danə kələ /كلهنهده /كلهدانه
  .دارد هو آبرا

  .بردكاري ميبه طرف مزارع شالي كانالي كه آب رودخانه رانهر، كانال آب، /: /dəqən دغن
   .شودشاليزاري كه با آب نهر آبياري مي /:dəqən ab xor/ خورآبدغن
  .رسانندهايي كه آب را به شاليزار ميلايروبي نهر :/dəqən kar/ كاردغن

 .شودشاليزاري كه با آب رودخانه آبياري مي /: roxanə abxor/ آبخورروخانه



  177ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  هاي گويشي داده    5هاي ايراني  ها و گويش زبان    
 ...كاري ها و اصطلاحات برنج و برنجواژه    

اين رسوب براي گياه . سيلاب در مزارع برنج لِِكردة گشده و رسوبنشينته ://rufə روفه
  .  بسيار مفيد است

  .رسدآن ميهاي مزرعه آب به از همة كرتقبل كرتي از شاليزار كه : /sər ab kələ/ كلهسرآب
  . استخر :/səl/ سل
اري ياين كار با هم. مرز استخر روي نآرسوبات ريختن و لايروبي استخر : /sələ kar/ كارسله

  . گيردشود، انجام ميروستايياني كه شاليزارشان از آب آن استخر آبياري ميهمة 
    .شودشاليزاري كه با آب استخر آبياري مي :/sələ abxor/آبخور  سله

با خس و خاشاك و دريچة ويژة تقسيم آب، نوعي سدبندي  )mæbər:/ 1/رمب يا /sunur/ سونور
براي شده از سوي ميرابسهمية آب تعيين مقدار )2 ؛ل بر مدخل و دهانة ورودي آبگ 

  .شاليزارهر 
افتادة ديگر زار را سيراب كند و به مزرعة دورشاليماندة آبي كه همة پس ://fokal ab آبفكُال

  . بريزد
 .رودبه مزرعة ديگر نمي و ماندآب اضافه كه در مزرعة برنج باقي مي :/fækælat/ فكَلاَت
  .فتابآاثر تابش و حرارت  ردزار شاليآب نشين ته و يخشك /:finištən/ فينيشتن

  .سونور/: /mæbərمبر
  .برسانآ ،بآمسئول تقسيم  ،ميراب: //merab مرآب

  هاي مربوط به بذر و تخمواژه .2.4
 جوانه زدن رسيده ه؛ بذري كه به مرحلةزدبذر جوانه :/ /bətaxəstə/ bətahæstəبتاهسته/ بتاخسته

  .است
  . هاشدة بذر جو و گندم و مانند اينپاشيده ؛افشانده ://bəšadə بشاده
   .براي جوانه زدنبذر برنج خيس كردن  :/ taxanæn/ tahanæn/ تاهاننَ /تاخاننَ
مرغوب كه هر سال ؛ بذري جو تخم ؛بذر برنج :/tuxmə job/ /toxmə jo جوب توخمه /جوتخُمه 

   .كنندبراي سال بعد جدا مي
كه آن را در  بجارتوم روزه در 20تا  15شدة تخم جوي سبز ؛جنشاي برن /:tim/ tum/ يمت /توم

برندمزرعه مينشا به ن براي وقت معي.   
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هاي قطعه زميني كه شلتوك ؛خزانة نشاي شالي :/tum bəjar/ timjar/ مجارـيت /بجارتوم
برند ميبه مزارع اصلي  مطلوب،پاشند تا سبز شود و بعد از رشد ميزده را در آن جوانه

  .كارندمي و
  .كندن نشا از خزانه همراه با مقداري خاك براي حمل به مزرعة اصلي :/tum čini/ چينيتوم
  .شودتوسط مردان انجام مي اغلبكه  ،حمل نشا از خزانه به مزرعة اصلي ://tumə barبار تومه

  . خزانه در بذر شالي شيدنپا:  /jošani/جوشاني
  .زدن جوانه برايخيساندن شلتوك  ؛جو كردن تخم سبز :/səbz æ-kudən/كودن ا سبز

  .پاشيجو ؛پاشيبذرافشاندن بذر در مزرعه؛  ://šadən شادن
كه پوسته را شكافته و جوانة آن از شكاف پوسته ديده  ايبذرخيسانده ://gazæčə گازچه
  .شودمي

  .جبرني نشاجوي سبزشده يا  تخم ://nəša/ niša نيشا /نشا
در شالي كاشت نشاي  ؛كردن نشا ://nəšastən/ nišastən/nəšast نيشاستن /نشاستن /نشاست

   .مزرعة اصلي

 هاي مربوط به مزرعه و شاليزارواژه .3.4

  .زميني كه روزهاي باراني مقداري آب در آن جمع شود ؛مين پستز : /abjərəs/جرسآب
كوتاهي باقي  و زمانكند زمين پستي كه آب در آن نفوذ  ؛زمين آبگير ://abəxos خوُسهآب

  .دبمان
 .كند اي كه آب در آن رطوبت ايجادمحدوده ؛هاي آبگيركناره ://abəšəra شرهآب
   .يا مزرعة آبگير زمين :/abəkələ/ كلهآبه

ماندة ساقه و و فقط باقيداشت شده اي كه برنج آن برمزرعه :/ /æškələbəjarبجاراَشكله
  . است ريشة بوته در زمين مانده

   .شاليزار، برنجزار :/bəjar/ بجار 
  .كنارة شاليزار و هحاشي :/bəjarčiri/ بجارچيري

  .شاليزاربندي يا كرتكرت  :/bəjarkələ/ كلهبجار
   .ن واقع استآكه مزرعه در اي محدوده ://bəjarga بجارگا 
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براي  انكارشالي كهمانند مزرعة برنج هاي برجسته و تپهقسمت ://bəjarkol ولبجاركُ 
   .دنكناستفاده مي آنغذا از  استراحت و خوردن

   .تر و بلندتر استاز مرزهاي عادي اندكي پهن كه جداكنندة دو كشتزار :/bənəmərz/مرز بنه
  .دمانآب در آن ميهاي اطراف است و تر از زمينشاليزاري كه پست ://tanəbəjarبجار تانه
  .رسدآن ميبه  هاكرت ساير از ديرتركرتي از شاليزار كه آب  :/jirəkələ/ كلهجيره

ن علف هرز روييده باشد؛ شاليزار آه باير شده و در كزاري شالي ://čəvərə bəjar چوره بجار
  . نشدهوجين
  .زاري كه زمينش سياه و بارور باشدشالي :/čulaft/ چولافت

  . است شده باير و خشككه  يآبشاليزار بي :/xoškəbəjar/بجار هخشك
   .نقاطي از شاليزار كه آبگير است :/šæpæl/ شپَل
   .شدهبنديمزرعة كرت زمين يا :/kələ kələ/ كلهكله

  . شاليزاري كه مار در آن زياد است :/ /lantikələ/ lantibəjarكلهلانتي /بجارلانتي
   .هاي شاليزارفاصل كرت خط ://mərz مرز
  .كرتي از شاليزار كه در ميانة مزرعه قرار دارد :/miyan kələ/ كلهميان

  برنجهاي مربوط  به كاشت و مراقبت از واژه. 4.4
و ) ساقة شالي(شكل بردن اَ بين از ؛باربراي اولينشاليزار زدن  شخم ://æškəl zəænزئن  شَكلا

   .براي نشاكاري آنكردن  آماده
قطعات چوب و ني و چند دسته  كه از بلندهاي با پايهاتاقكي  ://bəjarkutamكوتام بجار

براي حفاظت مزرعه از ها، شب اغلب. شودمي ساختهشاليزار هباني براي نگكاه 
هاي سرپر با تفنگ ياكنند و صدا مي و سر كوتامبجاردر  ،هاي خوك وحشيخرابي

  .ها داخل مزرعه نشونداندازند تا خوكمي هوايي تير
حساسيتي . كاران پس از كارجوش روي دست و پاي شالي هايدانه :/bəjardanə/ بجاردانه

هاي ر اثر تماس با آب گل آلودة مزرعه كه جوشدكار، شاليپوستي در دست و پاي 
  . نمايدتوليد مي يدردناك و پرخارش ،ريز
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دو چوب عمودي و چند چوب كه با وآمد از پرچين دري كوچك براي رفت /:bəltə/ بلته
  .شودساخته ميافقي به شكل نردبان 

با پا كوبيدن و هموار كردن سطح  :/ /pa sər zəæn/  pa vasen/pa fusenزئن سر پا /پا واسن /پا فوسن
   .دس فوسن در مقابل .سازي زمين نشامادهآبراي  ،مزرعه

 .زدن بعد از تخته ،هاي ناهموار مزرعهتسطيح قسمت ://paru zəænزئن  پارو
  . كارپيش ، در مقابلاست اي كه به تأخير افتادهبهاره كشت :pəskar// كارپس
 .شودمي زودتر از زمان مقرر و معمول كاشتهكه اي بهاره كشت ://piškar كارپيش

زار با شاليكردن  ها و يكدست و همواراز بين بردن كامل كلوخ :/təxtə zəæn/زئن تخته 
   .دكشناند و روي زمين ميدو سر آن را به طنابي بسته كه ايتخته

 از. رويدخزنده كه در مزارع برنج ميهاي شاخه بااست  هيگيا :/təkburə vaš/ واش هبورتك
به اين گياه  ارتفاع .شودباعث خسارت زياد مي هبردن آن بسيار مشكل است و گا بين

 . رسد و براي خوراك دام مفيد استنيم متر مي
ر اثر ضعف، بر روي گل بيفتد و دزدن شاليزار، گاو نري كه درهنگام شخم  :/čəlxos/ خُسچِل

 .برخاستن نباشدقادر به 
روند و بدون تمرين قبلي ورزايي كه در اثَر كار يك :/xamboxordə vərza/ بخورده ورزاخام

  .)ورزا(است شده كرده و خشكدست و پايش ورم
  . فلگ در مقابل ،اندشده هم كاشته هايي كه خيلي نزديك بهبوته :/xəstə/ خسته
در نقاط مرطوب خصوصاً اطراف  كه و گندم يا جو علفي است شبيه شالي :xəsil// خسيل

 .دام است ي مطبوع برايخوراك و شودشاليزار سبز مي
هاي خوك براي جلوگيري از حملةشاليزار نگهباني و مراقبت شبانه از  :xuk payi// پاييخوك

   .شودمي هاي برنجبوته رفتن از بين مزرعه كه باعث آنها در وحشي و چريدن
   .نشدة برنجكردن قسمتي از مزرعة همواربا دست مسطح :/dæs fusən/ دس فوسن

و يا زير و رو كردن شخم اوليه براي شخم دوم مزرعه،  :/duvarə/dubarə / دوواره /دوباره
  . شدن بهتر زمين مادهآ
  . است  متر طور سنتي يكارتفاع رمش به .پرچين اطراف باغ و شاليزار :rəməš// رمش
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  .كردن باغ و شاليزار حصار يا كردن كردن، محصور پرچين :/rəməš kudən/ كودنرمش 
    ).ورزا( خط سير گاو نر :)vərza ra را ورِزا( :/riyə/ ريه

هايش شبيه كه ساقه و برگ اطراف و داخل مزارع شالي در هرز نوعي علف :/səčak/ سچاك
از رشد كامل از بين  اگر قبل. اندازة يك ارزن است به شابذر خوشه و شالي است

  .دشهاي برنج مخلوط خواهد بذرش با دانه و شودنرود، مانع رشد شالي مي
هاي برنج و كنارة شاليزار و زار است و بين بوتهشاليهاي انگل از علف ://suruf سوروف

  .رويدمناطق آبگير مي
در شاليزار به دست و پاي  ،هنگام نشا در شام،آخوناين حيوان زالو،  :sumbur// سومبور

  .مكدرا مي نهاآچسبد و خون مي رانكاشالي
گاوآهن به دوش  رود وگاو نر جوان كه اولين سال به برنجزار مي :/karamuj/ كارآموج
 ).ورزا( كشدمي

  .كردن برنج، آماده كردن زمين مزرعه براي كاشت نشا :karayi// كارايي
  .كاري در مزرعهشده براي شخمنر آموخته گاو :/karivərza/ وِرزاكاري
  .شودباعث خرابي شاليزار ميگراز وحشي كه  :/kələxuk/ خوككله

  . اندشده هايي كه با فاصلة زياد كاشتهبوته :gələf// گلف
   .ديواربندي و محدود كردن شاليزارها :mərz kuni// مرزكوني

هنگام در  شده،بوتة سبز و تازة برنج به جاي بوتة پژمرده و خرابكاشت  : /vadəx/وادخ
   .وجين

  . هاي خاردارهرگونه گياه هرز و بوته مزرعه ازسازي پاك :/varjin a-kudən/ كودنآوارجين
   .  گاو نر :/vərza/ ورِزا

است  مزارعيشخم براي نرم شدن خاك  اين. شخم سوم شاليزار : / uran//vuran ورانا/ ووران 
 .رندكه خاك سفت دا

  .از شخم اولية مزرعة شالي ها بعدزدن دور كرت شخم : /vukur/ووكور
  . اولبراي بار شاليزار كندن علف هرز  :/vijin/ ويجين
 .وجين دوم :/vijin duvarə/  ارهودو ويجين
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  هاي مربوط به برداشت و انباشت برنجواژه. 5.4
  واوين موشته :/axərə muštə/آخره موشته 

  . كردن برنجدروبريدن؛  : /bəæn/بئنَ
  .هاي برنجدروي بوته ؛ريببرنج :bəj vavini /bəj bini //واويني بج /بينيبج
كني كه كار خاص پاكبرنج ؛شلتوك و ساير زوايد برنج كردن جدا :bəj dujini// دوجينيبج

  .شودانجام مي بجهطزنان است و در 
است يا زنان برروي  باريكولهبرنج از مزرعه به انبار كه يا  درزهايحمل  :/bəjəbar/ باربجه

 .شودكنند يا به وسيلة اسب انجام ميسرخود حمل مي
 .آوري محصول از مزرعهجمع :bərənj učini//برنج اوچيني 

مورد  )درز( كوتالهشود و براي بستن درست ميشالي بندي كه از ساقة  :danə/ /ben دانهبن
 .گيردمي استفاده قرار

 .آوردحركت درمي كردن شلتوك بهرا براي پاك پادنگ ،كه با پا كسي :/padəng zən/ زنپادنگ
  .برداشت كامل محصول :/pakačina/ پاكاچينا

هاي انبار و محل نگهداري خوشة برنج يا ساقه :)kuti كوتي يا fakunفاكون ( :/tələmbar/تلامبار 
 .خشكيدة آن

كونيوج /jokuni/: كردن شلتوك از ساقه كوبي، جداخرمن.  
د و نخوابميروي زمين  در مزرعه ،باران زياد دليلبه  ،برنج كه هايخوشه :/čələ/ چله

زدگي هرچه زيادتر لمدت اين گ .پوشاندرا مينها آ هاي شلتوكل پوستههاي گدانه
   .يابدن افزايش ميآنامرغوبي گرفتن برنج در داخل پوسته و  به همان نسبت زنگار ،باشد

را با  موشتههر دو . گيردشده از مزرعه كه در دو مشت جايدروشالي قدار م :čəngə// چنگه
كنند تا براي درست مي درزن آو از  ،چينندبندند و روي هم ميهايي از شالي ميساقه

  .حمل راحت باشد
   .اي بافته از كنف براي جو و برنج و غيرهكيسه :jəval///čəval  جوال /چوال
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رد /doro/:  به د نزمي همبه كه شلتوك را كسي .با دست چالهپادنگبه هم زدن شلتوك درون
هاي در زير دندانهاو  باشد، دستن در كارو دقت اگر سرعت مهارت زيادي نياز دارد و 

  .شودفلزي له مي
  .كوتاله: dərz// درز
  .هاي برنج با حيوان باربرحمل بسته :dərzəbar// باردرزه
  .كوتاله:  /dərzəbəj/بجدرزه
  .كويه :/dərzə koyə/كويه درزه

  .هاي جو از آنكردن بازمانده كردن برنج و جداپاك :dujəæn///dojin  دوجئنَ /دوجين
ها به به طرف پايين و خوشهها كه ساقه ايگونهبهشالي هاي درزچيدن  :/rəjzəæn/زئن رج

  .طرف بالا باشد
عمل روفتن بازماندة دانة جو از  ؛رسيدهشالي كردن شلتوك از ساقة  جدا :/rədəzəæn/زئن رده

  .شالي ساقة
دهند تا خاك و مواد ريزند و باد مين ميآكه غلات را در  چوبيطبَقي  :/təbjə/ طبجه

  . اش گرفته شوداضافي
  . برنج دادن ق ريختن و بادبطَدر  :/təbjə zəæn/ زئنبجهط

خاك و سبوس  ؛بجهطبرنج با  دادن باد :/fævæxtən fæbæxtən/ /fabaxtən/ فوَختن /ختنفبَ /فاباختن
  .دادن طبق از گندم و برنج جداكردنرا با تكانو گندم برنج 

  .تلامبار :fakun/ /فاكون
  .خوشه مانده ازباقي  كردن برنج جدا ؛دانة جو از ساقة برنجماندة روفتن باز :/fətəranæn/ فتراننَ
شده كه به اندازة هاي درومقداري از خوشه ) dərzəbəjبجدرزه ياdərz  درز(  :/kutalə/ كوتاله

 چنگههر پنچ . شدة شاليبنديهاي دروشده و دستهساقه ؛شودقابل حمل بسته مي
  .بندندمي دانهبنبا  ن را آو  دهندقرار ميبر روي هم را  شدة شالي اقة دروس
   .تلامبار ://kutiكوتي 
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هاي دروشدة شالي؛ ساختماني انبار ساقه :/kunduj/ /kænduj /kuruj كوندوج /كنَدوج /كوروج
هاي بسته. شوداست ساده با سربندي مخروطي كه بر روي چهار ستون چوبي برپا مي

 . تا از رطوبت و آفات در امان باشد كنند،آن نگهداري مي كوبي دربرنج را تا زمان خرمن
يا  كوتيدر  هاي خوشة برنجچيدن و روي هم قرار دادن بسته :kuruj kudən//كودن  كوروج

ها به ها به طرف پايين و خوشهاي كه ساقهگونهبه ، معمولاً در چهار رديف،كوروج
 .طرف بالا باشد

را، به عكس  هاشده كه ساقة درزيدهـاي چـرين رديف درزهـآخ : /æškəl riyə/ريهاشَكل 
  .چينندها را به طرف پايين ميهاي ديگر به طرف بالا و خوشهرديف

  .شده در كوتيهاي چيدهدرزترين رديف پايين :tanəriyə// ريهتانه
ريهرهس /sərəriyə/: شدههاي چيدهرديف سوم درز. 

 .شدههاي چيدهرديف دوم درز ://miyanriyə ريهميان 

 . شودوسيلة مردان انجام مي حمل درزهاي برنج بر دوش، كه معمولاً به :/kuləbari/باري كوله 
ها را روي مرز كوتاله.روي هم شدههانباشتهاي شالي درز :) dərzə kuyəكويهدرزه( kuyə/:/كويه

گيرد، تا  دو طرف قرارهاي برنج در ها روي هم و خوشهكه ساقه چينندميطوري 
ها كه در دو طرف خيس شود و آب باران از خوشه ترها كمساقه ،اگر باران ببارد

شود كه مقياسي تشكيل مي كوتالههر كويه از سي . طور كامل ريزش كنداست به
  .است در برداشت محصول

عنوان به مترسانتي 50سوراخ گردي كه به قطر حدود  ،روجوكنورگير بالاي  :/gərək/ گرك
كنند و براي جلوگيري از ورود باران، با چوبي روج ايجاد ميونورگير در نوك ك

  . پوشانندمدور اين سوراخ را مي
  . كندشلتوك را از ساقه جدا مي گوچينگكسي كه با  :/gučing zən/ زنگوچينگ
شالي هاي مقدار از ساقه نآدروشده؛  شاليواحد ساقة  ،مقياسي در كشاورزي :muštə// موشته

 . كه در يك مشت جاي گيرد
كه مانع بالارفتن  كوروجهاي صاف و تراشيده شدة چهار طرف تخته :mušgir// گيرموش

  . موش است
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ه كاملاً  پوست، ديگر از اين مرحلهپس . دنگم در شلتوك براي بار سوريختن  :vataš// واتاش
  .آيدميدست به و برنج شودميجدا  كشلتو از

  .فتابآكردن بهتر زير  هاي دروشده براي خشكبرگرداندن خوشه :/ /vagərdanænواگرداننَ
كه، شالي  ةدروشد چنگةآخرين بافه يا  : )axərə muštə موشتهآخره يا( /vavin muštə/موشته  واوين

سقف  دهند و برزينت ميتبرك و شگون راي تا سال ديگر بآن را  طبق رسمي ديرين،
  .دهندن به حيوان مريض ميآايي مريض شد از ورزكنند و اگر گاو يا اتاق آويزان مي

   برنجهاي مربوط  به انواع و اجزاي واژه. 6.4
  .شدهرنج ساييده و كاملاً نرمب :/ardə/ آرده
   .از برنج گيلان مرغوبنيمهاي گونه ://akulə آكوله
قبل از بارور برنج ة ساق ه؛نشستخوشه بهشالي : oriza/  vorza//orza  //orzارُيزا  /ورزا /ارزاُ/ ارُز

  .نآمدن از آشكافتن ساقه و در
   .برنجشدن خوشه به  باردار ؛نشستن خوشه به /orza kudən/:ارُزا كودن  

  .به بارنشستن خوشة برنج /oriza aman/:آمان  ارُيزا
ر اثر د ،پس از درو ،محصول دوبارة برنج زودرس كه: )šabəj بجاشيا ( æškələbəj// بجاَشكله

قابل زند و ميبودن هوا در همان سال خوشه  رشد مجدد شالي در صورت مساعد
اين محصول مرغوب  .از بريدن و چيدن بعدشالي جوش دوبارة ريشة  ؛شوددرو مي

مصرف  به به همين علت وگيرند شگون نمي دادن آن را به باراغلب  .و زياد نيست
   .رسدخوراك دام مي

ايشكور  /شكورا/iškor /eškor/ )خبيس يا xəbis(: رايدانه كه بخردة ريزتر از نيم ؛برنجخرده 
   .رودبه كار ميآرد برنج و تغذية طيور  هيةت
هاي و بدون دانة شالي كه از ساير قسمت هشدمياني و اصلي خشك يهاساقه :ispil// ايسپيل

در گيلان جاروهاي . است هاي شاليتر است و محل رويش دانهمحكمتر و آن نازك
 .كننددرست مي از آن خوب و ممتازي

  .كه انواع گوناگون دارد ،رنجب :/bəj/ جبِِِ
  .شودهاي برنج ايجاد ميآرد بسيار نرم كه با ساييدن دانه :bəjəpuf// پوفبجه
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  .سبوس :/ /bəjəfəlفل بجه
هاي متوسط از گونه نوعي برنج صدري مرغوب، :)nam nədar ندارناميا (/bi nam/  نامبي

  . تر استنامرغوب سياهدمو  مولاييو  صدرياين برنج از . زودرس برنج در گيلان
 نيز. بندندمي» پوف جارو«آن  كه تازه است كه باساقة اصلي برنج هنگامي؛ سپيليا ://puf پوف

  . شودبرنج از آن جدا ميزدن  قبخاك نرمي كه در موقع طَ
   .شلتوك برنج ؛نكندة برنجدانة پوست ؛شالي :/job/  jov/ /joجوو  /جوب/ جو

كه هنوز  هنگامي .و سخت شدن برنج قبل از سفتخوشة  ؛برنج سبز نارس :jukul// جوكول
است،  هاي بوته به زردي نگراييدهبرنج در پوسته سخت و سفت نشده و خوشه

از  و بعدكشد ميهاي مرغوب را از داخل ساقه بيرون از خوشهمقداري كشاورز 
آمده را خيلي ملايم بر دست، شلتوك بهداركولوشوسيلة جداكردن دانه از خوشه به

كوفته يا  پادنگدهد تا مغز شيري برنج خشك شود و سپس آن را در آتش تفت مي
شود ميخارج  از پوست ي را كهرنگبرنج سبز ،دهدبين دو كف دست مالش مي

وگرنه  ،بايد زود مصرف شود و بسيار دلپذير دارد ي جوكول عطر. نامندميجوكول 
  .شودسفت مي

مغز كه فقط پوسته باشد و دانة برنج شالي بي ؛مغز شاليپوستة بي: /čut /čət/ چوت /چت
   .باشد نداشته

ترين گونة برنج گيلان كه از انواع پرمحصول پست :čəmpa/ čənpa/ čəmpabəj// بجچمپا/ چنپا/ چمپا
پلوي . اين برنج پخت خوبي هم ندارد. دهدنمي جوكولتنها برنجي است كه . است

. خوردن نيست قابل ،اگر سرد شودبه خصوص  ؛آمده از آن خشك و ثقيل استدستبه
مصرف از آن درآمد اي، طبقات فقير و كممواد نشاستهقيمت كم و داشتن تنها به علت 

  : از نداين برنج انواعي دارد كه عبارت. كشت آن رو به كاستي استاند و امروزه كردهمي
   .از انواع برنج چمپا :/pərə darə čəmpa/ چمپادارهپره •
تر از درشتنامرغوب و برنج چمپاي : )qulə čəmpa اچمپهغول يا(  /pili čəmpa/چمپاپيلي •

  .حد معمول
  .شودهم خوانده مي چمپاهيشا كه ،از انواع چمپا :/čəmpa/  rəsmiپاچمرسمي •



  187ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  هاي گويشي داده    5هاي ايراني  ها و گويش زبان    
 ...كاري ها و اصطلاحات برنج و برنجواژه    

  .رسبرنج چمپاي زود :/zurəsə čəmpa/ چمپاهرسزو •
• چمپاردهس //sərdə čəmpa: معروف به . ن نوع برنجيترپست ؛رسبرنج چمپاي دير

   .هم هست چمپاغوله
  .اه استو سينوعي برنج چمپا كه شلتوك آن تيره  :/siya čəmpa/ چمپاسيا •
  .رسبرنچ چمپاي زود :/gərmə čəmpa/ چمپامهگر •
• چمپاردهگ /gərdə čəmpa/: ترين نوع چمپاستاين برنج نامرغوب .رنج چمپاي گردهب .

به  عنوان دانهرا به آن ،بها نبودكه برنج تا به اين اندازه پرگذشته،  هايزمان در
 .دادندطيور مي

هاي گيلان با كيفيتي برنج رساز انواع عالي زود :)salari سالاري يا( :hæsən mulayi//مولاييحسن
  .تربرتر و بهايي گران

كتة سرد حسني نرم و  .اش معروف استطعم كه كتهردة خوشبرنج گhæsəni:/ /حسني
  .هاي متوسط برنج گيلاناز گونه. مطبوع است

  .اشكور :/xəbis/ خبيس
  . قلوهو  سرخههاي دانهبرنج مخلوط با  :xələfti// خلفتي

نوعي برنج نامرغوب از خانوادة چمپا كه شلتوك آن  انندة خوك؛ترك ://xu tərkanخو تركان 
كه اگر خوك وحشي مقداري از آن  اين باورند اي برعدهگيلان  در. بلند دارد سورپيل

  .تركداش ميبخورد معده
لدخ / /dəxəl: و در كيسة برنج ريخته شده باشد برنجي كه با برنج اصلي مخلوط شده.  
  .مودسيا :/dom siya/سيا دم

يا  هجگيبعد از  .يزندرمي چالهپادنگ در ،زدن قبكه پس از دو بار طَشلتوكي  :/dubarə/ دوباره
اغلب  ،از اين مرحلهپس . ريزندمي پادنگ شلتوك را دوباره در ،زنيپادنگاولين مرحلة 

  .شودمياز پوستة شلتوك جدا برنج 
  .ردي كه خوب آسياب نشده و يكدست نباشدآ :durj/ / دورج

 . مانده است بر ساقة برنج باقي ،دنگاز آخرين  شلتوكي كه بعد ://rədə danə هداندهر
  . برنج كه كتة آن نرم است ايگونه ://rəsmi رسمي
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 .برنج استنام نوعي  :/rihani/ ريحاني
رنگ زرد سورپيلشلتوك اين نوع برنج داراي . صدرياز انواع برنج  :/zərdə dum/ دومهزرد

  .است
  .مولاييحسن :/salari/ سالاري
پوستة شالي كه بعد از تبديل به برنج  ؛پوستة شلتوك: )bəjə fəl فلبجه يا fəl فل( :/səbus/ سبوس

و ديوارهاي ازند ـسمي لوطـل مخبا گ ،اهـجاي ك به ،گاه آن را. شودميدور ريخته 
  .دكنناندود ميهاي روستايي را گلخانه
 سراچينا. بندي كنندخردة برگ و ساقة خشك برنج كه دسته ؛پوشال شالي :/səračina/ سراچينا

  .شوداستفاده مي مثلاً براي خوراك دام ،دارد گوناگونيمصارف 
كه مخلوط بودن آن با برنج سفيد  هاي قرمزدانة درشت و پهن برنج با رگه ://sorxə سرخه

  .قبل از پختن بايد از برنج جدا شود و شودميسبب نامرغوبي محصول 
  . دنآيبه عمل مي بجگرمهتر از هايي كه ديربرنج ؛برنج ديررس ://sərdə bəjبج هسرد
 امروزه است و سياه بوده آن تيره و) شلتوك(اي برنج كه جو گونه :/səngə səri/ سريسنگه

  .شودكشت نمي
هاي جو و بر نوك هر يك از دانه مانندي است كهزائدة سوزن :/sulpil/ /surpil سولپيل /سورپيل

خيلي  ووها در برنج اين شاخك. رويداند، ميشالي يا گندم كه هنوز از خوشه جدا نشده
  .زياد است

  .است اي برنجگونهنام  ://səsəri سريسه
و  مرغوب هاياين برنج يكي از برنج .پركيفيت گيلان صدريبرنج  ؛سيادم :/siya dum/ دومسيا

  . گيلان است خوراكخوش
  .اي اعلا و متنوع برنج گيلانهونهنام يكي از گ :/dum/ sifidə دومهسيفيد
  .بجاشَكله ://ša bəj شابج
زدن محصول هاي فراوان خوشه ؛كردن طور انبوه رشدبه ://šəšələvə kudən كودنلوهششه

 .كشاورزي
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هاي برنج گيلان كه مرغوب نيست و دورة اي از گونهگونه ؛رستصش ://šəs rəs رسشص
  .است زكاشت و برداشت آن شصت رو

   .صدفي :/šišəi/ ايشيشه
درباري «صدري عالي را . گيلان است هايترين برنجممتازترين و مرغوباز  ://sədriصدري
 ،دومهسرخدوم، دهزردوم، ه، سيفيددومسيا: انواع گوناگوني داردصدري . گويندنيز » سيادم
   .مطارموسي ،سالاري ،سراييسنح
  . استه مثل صدف سفيد كاز انواع جديد و پرحاصل برنج  :)šišəi ايشيشه يا( :/sədəfi/ صدفي
  . از انواع برنج خوب گيلان ://tarəmsəri سريطارم
  . گيلان خوشبوي هاي برنجگونه اي ازگونهنام  ://ætri عطري
  .يي داردگردة خوشبو كه هاي خوراكي گيلاناي متوسط از برنجگونه :/ænbərbu/  عنبربو
  .است صدفيبرنج  زودرس كه شبيه مرغوبنيمهبرنج اي گونه ://qəribə غريبه
  .حاضر باشدكردن براي پاك ،vataš واتاشيا  خوردن سوم دنگاز  برنجي كه پس :/fabəj/ فابج
  .سبوس :/ /fəlفل
كه مخلوط بودن آن با برنج سفيد سبب  ،دانة درشت و پهن و قرمز برنج :/qolvə/ قلُوه

  . و قبل از پختن، بايد از برنج جدا شود نامرغوبي است
  .ة برنجخوش :)vušə ووشه يا( :/qušə/ قوشه
  .نشستن ساقة بارور برنج خوشه به ://kakul zəænزئن  كاكول
هنگام  در كوبيهاي شاليشالي كه در كارخانهنرمة  ؛برنج يا گندمريز  بوسس ://kəbək كبك

  .كنندآيد و آن را با غذاي دام مخلوط ميميدست برنج به  تهيةكوبيدن شالي براي 
براي خوراك مصارف گوناگوني دارد،  ازجمله كه شالي ساقة خشكيدة  ؛كاه ://kuluš كولوش

 ، وپوشيهاي گالينام ويريس، پوشش بام خانه اي ريسمان بهها، بافتن گونهزمستاني دام
  .رودبه كار مي بستن جارو

  . است نامرغوب هاي مختلف برنج در گيلان و نوعي برنجگونه بج، ازهگرد :/gərdə/ گرده
بازار روانة گردد و درو مي ،كه زودتر از ديگر انواعي رسبرنج زود ://gərmə bəj بجهگرم

  . شودمي
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 آن طارم كه از انواع ديگر نوعي برنج ؛اي برنج زودرسگونه ://gərmə tarəm طارمهگرم
   .گردتر است

  . از انواع عالي زودرس برنج در گيلان است ://gərmə molayi مولاييهگرم
و  مخلوط برنج. باشد نشده هنوز پوستش كنده ،پادنگكه بعد از اتمام  شلتوكي ://gijə گيجه

  . شودمياز شلتوك جدا  نيميپوستة  ،در اين مرحله .شلتوك براي بار اول
ّاكبرالله ællahoækbər//:  آن مرسوم شده استاه سال پيش كشت جاز حدود پننوعي برنج كه .  

  .نمونة برنج :/məsturə/ مستوره
    .استاز انواع برنج ي خاص عنام نو ://məšdi æbbas عباسمشدي
  . ، از انواع عالي ديررس برنج در گيلان استسيامد :tarəm/ /musa طارمموسي
  . از انواع عالي ديررس برنج در گيلان است ؛سيادم :musa molayi// مولاييموسي
  . گيلان صدرينوعي برنج مرغوب  ؛عالي برنج گيلان هاي خوب وازگونه :/molayi/ مولايي
تر برنج كه قابل پختن درشت ةهاي شكستدانه :)nim danə دانهنيميا (: /miyan danə/ دانهميان

   .دانة برنجي كه نه زياد شكستة ريز باشد و نه سالم هستند؛
  .نامبي :/nam nədar/ندار نام
  .دانهميان: /nim danə/ دانهنيم
وو/vovo/ : )بابو ياbabu (: مايل به سرخ استشلتوك اين نوع برنج  رنگ. نوعي برنج گرده. 

  .خيلي زياد استآن  سورپيل
  .قوشه/: /vušə ووشه
   نآو مصرف برنج و غذاهاي حاصل از  پختهاي مربوط به واژه .7.4
  .شدهكشپلوي آب :/abkəš  pəla/ پلاكشآب
پياز خام و  ،مغز گردو ،اشبل شور ،سرد نوعي عصرانه متشكل از كتة :/æšbəl pəla/ پلااشَبل

  .باقلاي مازندراني خام و تازه يا خيسانده
  .شودمي هيهنوعي شيريني كه از آرد برنج ت ؛برنجي نان ://bərənji nan نانبرنجي

 .چلو ؛پلو: //pəla پلا
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يا  شده كه هنگام صرف غذا از بشقاب بر سر سفرههاي برنج پختهدانه :/pəla danə/دانه پلا
  .زمين ريزد

 .ه شودهيت آرد برنجيا از  اي شيريني بومي كه از پلوگونه :/pəla danə hælva/حلوا  پلادانه 
برنجي كه در ته ديگ برشته  ؛پلوديگته ؛پلوسوخته :)soxtə سوخته( :/pəla soxtə/سوخته پلا

   . باشدشده 
  .چلوكباب :/pəla kəbab/كباب پلا
  . شوديا دوشاب و چيزهايي كه با پلو صرف مي تخورش :/pəla mayə/مايه پلا
كه معمولاً با دست  ييلقمة پلو ؛اندازة يك مشت به  مقدار پلويي ://pəla muštə موشتهپلا

  .خورندمي
يا  در گونة دوم .شودبه دو گونة ساده و پرداخته مصرف مي جوكول :/jukul ko/ كوجوكول

گردوي با شكر و دارچين و احياناً مغز همراهاندكي گلاب  مقداردر پرداخته، جوكول را
  .كنندمصرف مي سپس آن را و دهندريزشده خيس مي

  .شكر و زردچوبه ،شير ،ردآخوراكي متشكل از  :/xəršæ/ خرشه
  . تهيه شده باشد خرشهپلويي كه با  :/xəršə pəla/پلا خرشه

درونش  و شوده ميهيبرنج تشيريني مخصوص ماه رمضان كه با ماية آرد : /xuškar/ خوشكار
  .ريزندميشكر و جوز هندي  ،مغزگردو

 ،تا خوب خيس بخوردگذارند ميشلتوك را سه روز در آب  ://xuškə jukul خوشكه جوكول
به برنج گيرند و آن را ميپوستة آن را  ،شدن بعد از خشك. دهندميسپس آن را تفت 

 .ندكنميمصرف قلات نعنوان تبهدهند و ميآمده را تفت دستبرنج به. كنندتبديل مي
هاي آن خوب قد ، شفته نيست و دانهپلويي كه خوب پخته شده :/dan danə pəla/دانه پلا دان

    .  است كشيده
پز مانده نپخته و نيم كافي ةآن به اندازهاي برنج در دانه پلويي كه :  /danə darə pəla/پلا هداردانه

  .باشد
. استكه قوت روزانة مردم گيلان  نشدهآبكش پلوي :)kətəكته  يا(/dəmi pəla/:  پلادمي

   .است آبكش شده از چلوي ترگونه پلو مقوياين
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داده، عسل يا حلوايي است مخصوص عيد نوروز كه از آرد برنج تفت :/dəndə ku/كو هدند
در سپس . كنندميپهن و كوبيده  ،خمير آن را همچون لواش. شودمي هيهشكر و روغن ت

صورت  ،اين شيريني به سبب دشواري پخت. ريزنددرون آن شكر و مغز گردو مي
  .  ة آن مهارت دارندهيسرا در تمردم ضيابر و صومعه. تحفه به خود گرفته است

  .باشند پلويي كه با دوغ مخلوط كرده ؛لو و دوغپ ://do pəlaپلا دو
شده كه با مغز گردو در شيرة انگور برنج برشته :)bəj dušab دوشاببجيا ( :/dušab bəj/ بجدوشاب

  .بريزند
  .خورندبراي عصرانه مي اغلبسرد با شيرة انگور كه  كتة :/dušab pəla/ پلادوشاب
شكل ناني مشبك  نوعي شيريني مخصوص ماه رمضان كه با ماية آرد برنج به: //rəštə رشته
 .كنندخيس مي) آمدهقوام شيرة(شربت  درو  كنندميآن را سرخ  ،شودمي هيهت

  .از سفره زيادآمده پلوي ://ziyad bavərdə pəla زياد باورده پلا
با  ،به جاي عصرانهيا عنوان صبحانه مانده كه آن را بهپلوي سرد، كتة شب :/sərdə pəla/ پلاسرده
پلوي سرد . خورندمي ساندهباقلاي مازندراني تازه يا خي ول شور و پياز و مغز گردو پاش

  .هاي بومي گيلان استبا دوشاب يا با شير و شكر از خوراك
  .شكمبه اندازة سير شدن  د؛ پلوييلويي كه شكم را سير كنپ :/šəkəm pəla/پلا شكم
  .شودعنوان صبحانه خورده ميلوي مخلوط با شير كه غالباً بهپ :/šir pəla/ پلاشير
  .شده از شير، آرد برنج، شكر و زردچوبههتهي خوراكي: )xəršə خرشه: (/šir xəršə/  خرشهشير
 .شودمي هيهاز برنج، شير و شكر ت ؛ غذايي كهبرنجشير :/širə aš/ آشهشير
  .باشد پختهدانة برنج نيمن آپلويي كه در پخته، لوي نيمپ :/kalə pəla/ پلاكاله
  .پلادمي/: /kətə كته

 .ريزندب كه در آن كدو حلوايي يشيربرنج :/kuyi aš/ آشكويي
  .شودمي هيهحلوايي ت لويي كه از كدوپ ://kuyi pəlaپلا كويي
 .شودمي تهيهآرد برنج از لواش كه  مانندنوعي نان محلي نازك  :/gændəmi/ گَندمي
  . خورندكنند و ميميمخلوط ن را با ماست آي كه پلوي :/mastə pəla/ پلاهماست
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مجوكولم /mæmæ jukul/:  و دهندفت ميتبا اشپل و مغز گردو ن را آكه  پلوي سردنوعي 
 عنوانپخته، باقلا و پياز معمولاً بهاردك  افزايند و با تخمكمي فلفل سياه به آن مي

  . خورندمي صبحانه
  .هي مصرف شودپلويي كه با ما هي؛مالوپ ://mayi pəla پلامايي

  .داده كه از تنقلات گيلان استبوبرنج  :/vabištə bəj/ بجوابيشته
با اشپل، مغز گردو، و  ندهدتفت مين را آكه مانده قبل از لوي سرد وپ :/vabištə pəla/ پلاوابيشته

  .كنندمصرف مي باقلا و پياز
  .خورده و مخلوط با خورشتلوي نيمپ ://vajavərdə pəla پلاواجاورده

  برنج و مساحت شاليزار 1اوزان و مقاديرها و اصطلاحات مربوط به  واژه.  8. 4
هايي كه با اسب حمل بندند؛ مجموع شاليي كه بر اسب ميبار برنج يا زغال : /æsbə bar/بارهاسَب

  .شودمي
  .جكيلوگرم برن 132يا  قوتي چهاريا  لنگه دو برابر با ،دو كيسه شالي سر پر :/bar/ بار
   .دوشحمل ميبه شهر يا به  انبار بار برنج، كه با اسب  :/bəjə bar/ باربجه
  .را پلك گويند كلهنصف هر  :/pəlk/ پلك
 مقدار برنجي كه در دو كف دست ؛اندازة گنجايش دو كف دست احد مقياس بهو ://pəm پم

  .چسبيده جا بگيردهمبه
براي . رودو غلات به كار مي كه براي شمارش برنجكيلوگرم ا نيم وزني برابر ب ://pənja پنجا

هاي مرغ، گردو و هر چيز ديگر را، در دستهها پول، تخمتعداد هم كاربرد دارد؛ گيلك
  .  كنندپنجاه تايي محاسبه مي

  . ظرفي براي كيل كردن برنج ؛كيل ://peymanə پيمانه
كار  برنج بهكردن  گرم كه براي پيمانهيك كيلو به محتوي تقريبيظرفي است  ://tas تاس

  . رودمي
                                                  

اين واحدهاي . كنندهاي خاصي استفاده ميمقدار اراضي خود از واحددر توزين و در تعيين  كاران گيلانيشالي) 1
در اين نوشته، كوشش شده است . نقاط مختلف گيلان تفاوت دارند و داراي مقدار ثابتي نيستند حجم و سطح در وزن،

   .سرا پرداخته شودصرفاً به واحدهاي وزن و مساحت در منطقة صومعه
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و يك قفيز  قفيزشامل ده  جريب هر .مربعهزار متر زميني به مساحت تقريبي ده :jərib جريب
  . است دهوشامل ده 

 . كيلوگرم يا نصف لگن برنج 5/1يا   منچهارم وزني معادل يك :/čarək/ چارك
  .يا حدود صد گرم گروانكاچهارم وزني برابر  يك :/čətbər/ چتبر
كه بر بدنة داخلي و خارجي آن ادعيه و  جاز جنس برن فلزي  ايكاسه :/čəl tas/ تاسچل

كار به ) مقدار لازم برنج براي طبخ در ديگ(برنج براي عيار  حك شده و نقوشي
 .آوردبه باور عاميانه ريختن برنج در آن بركت مي. رودمي
   .استبرنج  كه مخصوص يتقو چهار معادلوزني  :/xərvar/ خروار
كه اندازة ثابتي ندارد و بسته به  يك كف دست ،محتوي يك مشت باز ://dərəngə درنگه

 . گنجايش كف دست شخص است
  . قفيسو يك دهم  جريببرابر يك صدم . واحدي مساوي صد مترمربع :/dæhu/ دهو
و ده  قفيزمساوي يك  دهوده . واحدي است مساوي هزار مترمربع: /qəfis/ /qəfizقفيس / قفيز

  .است جريبقفيز مساوي يك 
گرم كيلو 33هر قوتي مساوي با . واحد وزن برنج و اصطلاحي براي توزين برنج :/quti/ قوتي

  .استكيلويي  66 لنگةاسب يا دو  بارمساوي يك قوتي  و هر چهار
  .گويندبه هر كرت يا هر قطعه زمين زارعي يك كله مي ://kəlæ كله
برنج در آن  منمعادل نيم  كه ،كردن برنجبراي پيمانه استظرفي  ): ləgənلگنيا ( :/ /kilكيل

 .گيردجاي مي
گروانكا برابر يك كيلوگرم  5/2هر  .گرم 400احد وزني تقريباً برابر و :/gərvanka/ گروانكا

   .است
  .برنج بارنيم  ؛قوتيبه وزن دو  يك لنگه بار ؛لنگه :/laxə/ خهلا

  .كيل :/ /ləgənلگن
اسب كه  بارشود، نيم يك گوني شلتوك يا برنج كه در يك طرف اسب بار مي :/ləngə/ لنگه

  .است قوتيمعمولاً برابر دو 
  .كيلو شش معادل يزنو ://mən من
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  .گرم 250برابر با  واحد وزني؛ پنجانصف  ://nis pənja پنجانيص
  .است گرم 750 تقريبي معادليا هشتم من يك ؛دوم چاركيك ://nim čarək چاركنيم

  كاريهاي مربوط به ابزارهاي شاليواژه. 9.4
براي كه  كوبيدستگاه شالي :/ abə dəng/ /ab padəng/ appadəng دنگآب /آپادنگ /پادنگآب

  .رودبه كار مي كندن پوست شلتوك
 ةگيرتدستا  ،كننددر زمين فرو مي پادنگدر دو طرف  كه شاخهچوبي دو ://iskət ايسكت

  .گيردبپادنگ روي آن قرار 
 كوچك و سبك كه براي محدود ةتيغ با نوعي بيل ؛زنيخمبيل ش :/burə xalik/ خاليك بوره

  .شاليزار مناسب استكردن مرز 
مخصوصاً براي خرد كردن  ،رودكاري به كار ميشاليكه براي  كج بيل نوعي :/buluk/ بولوك
  .هاي خزانة شاليخوكل
 را در آن جوگودالي كه  :)padəng čušmə چوشمهپادنگيا  padəng čalə چالهپادنگ( :/pa čal/پاچال 
  .كوبندمي دنگپابا  ريزند ومي
شالي را به برنج  ،با آنگذشته،  هايزمان كه در هيدستگا :/pading/ /padəngپادينگ  /پادنگ

و با ايستاد ميروي انتهاي اهرم وزن به اين صورت كه فردي سنگين ؛كردندتبديل مي
 اجزاي پادنگ عبارتند از. كردن، شلتوك را به برنج تبديل ميآبالا و پايين بردن 

، ليكهپادنگ، هـنافپادنگ، گازپادنگ، كهـتونپادنگ، كلهپادنگ، رـتيپادنگيا  دارپادنگ
-دنگه زدن برنج، كه به آنپادنگ . گيردس، ايسكت، پايهپادنگ، پاچاليا  چوشمهپادنگ

شرح اين  .واتاش، دوباره، گيچه: شودمرحله انجام مي در سه گويند،نيز مي dəngə payi پايي
  .مده استآاصطلاحات در زير 

فاصلة  ااي با قطر نسبتاً مناسب كه بدو قطعه چوب استوانه :/padəng payə/ پايهپادنگ
بر روي  پادنگ كردلتمام فشار و عم كنند ودر زمين فرو ميمشخص در مقابل هم 
  . اين دو پايه قرار دارد

  .  دندانپادنگو بالاي  كلهپادنگشده به دور حلقة آهني محكم نصب ://padəng tunkə تونكهپادنگ
  .پاچال :čalə/ / padəng چالهپادنگ
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  .پاچال :čušmə/ /padəng چوشمهپادنگ
بلند و  ،چهارتراش يچوب ؛گپادناصلي  تير :/padəng tir/ /padəng dar يرتپادنگ /دارپادنگ

ي براي كوبيدن ، اهرمنافهپادنگوسيلة  به ،بسيار محكم كه با قرارگرفتن روي پايه
  .است زنپادنگتير محل فشار پاي انتهاي آزاد پادنگ. شودمي
  .حركت درآوردن كردن شلتوك بهپا براي پاك بارا  پادنگ ://padəng zəæn زئنَپادنگ
  .ها روي آن سوارنددندانو  تونكهكه  پادنگاز  بخشي :/padəng kələ/ كلهپادنگ
و پوست را  كوبدميكه شلتوك را  كلهپادنگ زير آهني و بلند هايميخ :/padəng gaz/ گازپادنگ

  . كنداز برنج جدا مي
دو كند و از متصل مي دارپادنگرا به  كلهپادنگچوب مخصوصي كه  :padəng likə// ليكهپادنگ

سنگ  ،محل فوقاني اين قسمت اتصالي در. هاي خاص داردسوي پهلو برآمادگي
  .شودزياد تا با سنگين شدن اهرم قدرت كوبندگي آن  ،بندندسنگيني مي

و در قسمت فوقاني  دارپادنگوسط سطح عرضي  درچوبي كه  :/padəng nafə/ نافهپادنگ
  . شودآمادة كار و حركت مي پادنگاهرم  ،گيرد و بدين ترتيبقرار مي پايهپادنگ

كردن نقاط ناهموار شاليزار از آن استفاده  چوبي كه گاه براي مسطحپاروي  :/paru/ پارو
  .  شودمي

  .متصل است خرهكاول يا و يوغ كه به طناب كاولوب رابط بين چ :/piša zən/ زنپيشا
زدن از شخم پس .كاريمزرعة شاليدار براي همواركردن اي قوستخته ://piš kavəl پيشكاول

معمولاً  .بندندمي كاولكاول را به جاي پيش ،كردن مزرعه براي نشا گيري و آمادهو آب
طور را بر كف مزرعه به ، آنشتاز پ ،شود و يك نفرمي وسيلة اسب يا گاو كشيدهبه

  .خوبي انجام گيرددارد تا كار بهعمودي نگه مي
كار طناب را به بندند و مرد شالياي است كه به دو طرف آن طنابي ميتخته :/təxtə/ تخته

 ،كشد و بدين ترتيبگردن انداخته، تخته را كه عمود بر زمين قرار دارد به دنبال خود مي
  . كندبرد و مزرعه را هموار ميها را از بين ميكلوخ

  .يا تخم برنج چوبي براي حمل نشاها قِبطَخوانچه يا  :/tumə xančə/ خوانچهتومه
  . كنندن برنج درو ميآداري كه با داس دندانه ://darə داره
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  .برينوك برگشتة داس برنج :/darə tuk/ توكداره
 .هاي زايدو ريختن شاخه كردنرنده براي هرستيز و ب ايهوسيل :/daz/ داز
  . آسياي دستي :/dəs asiya/ /dəs asiyab آسيا دس /آسيابدس
ها را دست ،موقع كار) زنپادنگ(كوب دنگ كه پادنگدستگيرة چوبي بالاي  ://dəs gir گيردس

  .كندبه آن بند مي
كردن  ردكه براي خُ بولوكتر از كوچك كج بيل نوعي لوك دستي؛وب :/dəsə buluk/ بولوكدسه

  .شوداستفاده مي آبيكردن و كندن علف هرز در زمان كم وجين ،كلوخ
را جدا آن آورد و پوست مي صورت برنج دركوبي كه شالي را بهدستگاه شالي :/dəng/ دنگ

دنگ كند زدن به شالي توليد مي خاطر صدايي كه هنگام ضربهبهاين دستگاه . كندمي
و  اندميان رفته ازهر دو امروز . دنگآب، پادنگ: است نوعدنگ دو . است شده ناميده

  .است كوبي گرفتههاي شاليجايشان را كارخانه
  .پادنگ :/dəngə payi/دنگه پايي
هاي يا بسته درز اي براي چيدن و روي هم گذاشتنچوب دوشاخه :/duxalə gəzə/ گزهدوخاله

  .كشندبرنج فرو كرده، از پايين به بالا مي درز آن را به .كوتيبرنج در 
 بزرگ چوبي كه در قسمت بالاي اتاق نشيمن نصب ةجعب ؛كنخشكشالي :/divan/ ديوان

زم هيروزها كه براي طبخ غذا يا ايجاد گرما، در كف اتاق با  .شوداز شالي پر شود تا مي
شدن شالي اصطلاح دوديشدن و به د، دود حاصل باعث خشكوشآتش افروخته مي

را به شكل بالكن در ارتفاع  هاييگاه تخته. يردگد و اين عمل به مرور انجام ميوشمي
ها ند و روي اين تختهزريمي كالبهو شالي را درون  نندكمتري اتاق نشيمن نصب مي 5/2

 .شود و دودي خشكند تا هدقرار مي
  .گيردصورت افقي جاي ميبه كاولو شانة  زنپيشاكه بين  چوبي :/rastə dar/ دارراسته
  .كولوش دار : /rədə/رده
  .سبد مخصوص براي حمل نشاها از خزانه به مزرعة اصلي :/səfə/ سفه

   .)شلتوك(برنج و جو  ةبرداري از كيسة سربستوسيلة نمونه :/subuk/ suvuk/ سووك /سوبوك
  .دهدپيوند مي كاولرا به  تكموشكاول ،صورت عمودي كه به چوبي :/šanə/ شانه
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 10اي به ارتفاع متر و لبهسانتي 50قطر  تپالة گاو را به شكل ظرف مدوري به ://kalbə كالبه
و  يهاي دودقبراي خشك كردن شالي در اتان آاز  كردند ومتر خشك ميسانتي

  .دكردندرآمده استفاده ميتخمازنگهداري كرم ابريشم تازه
، زنپيشا عبارتند از كاولاجزاي  .كاريمخصوص شالي آهن، گاوخيش ://kavəl كاول

  .گولوبند، و نگهف، كولوسه ،لب ،خرَهكاول ،موشتككاول، كاول، شانه، دارراسته
شود تا رشته طناب كه در امتداد دو پهلوي گاو به يوغ وصل مي دو: /kavəl xære/ خرَهكاول

 اين طناب بسيار محكم است و از پوست درخت كوجي. را بكشد كاولبتواند  ورزا
  .شودبافته مي) كول(
شخص شده كه چوبي صاف و خراطي ؛آهنگاو دستگيرة :/kavəl muštək/ موشتككاول

  . كندن شخم و گاوها را كنترل ميآگيرد و با مي ،عنوان دستگيرهبه آن را، زنكاول
  .وسيلة اسب ، بهكوروجمزرعه به  شالي هايدرز حملويژة باربند چوبي  :/kətələ čo/ چوكتله

بدين ترتيب كه طنابي روي  به انبار؛ از مزرعه شاليوسيلة ابتدايي حمل  ://kulča zən كولچازن
هم  سپس دو سر طناب را بهدهند، ن قرار ميآروي هاي برنج را درزگذارند و زمين مي

   .كننددارند و روي شانه حمل ميو با يك چوب آن را برمي پيچندمي
ل گردش و آن را زير و به آن متصل است و در گ كاول نگفهكه  چوبي :/kulusə/ كولوسه

  . كندرو مي
كلفتي به  نيِ ؛زدايي از خوشة برنجدانه مخصوصِ نيِ :)rədə رده يا( :/kuluš dar/ داركولوش

هاي جو را از خوشة متر كه با آن دانهسانتي 60تا  40تقريبي و درازاي 3تا  5/2قطر 
خواهد و بيشتر توسط زنان مهارت زيادي ميانجام اين عمل . زدايندشده ميدسته

 . دشوانجام مي
با  كه مرزهاي عميق كنارهزدن  شكل براي شخممستطيل يبيل :/gərvaz/  /gərbazگرواز /گرباز

  .شخم نخورده است كاول
كه درخت ؛ كماني از شاخة كوب دستيخرمن يا كوبيآلت كماني برنج :/gučing/ گوچينگ

هاي براي كوفتن ساقهشكل كف پا به آن متصل است و  بهقسمتي از تنة درخت 
   .شودو جدا كردن دانه استفاده مي شدة شاليدرو
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اگر هنگام كشيدن . شودوصل مي لببه  ورزاكه با آن گردن  يطناب ةحلق :/gulubənd/ گولوبند
 .    دارديوغ از دوش ورزا رد شود، اين طناب يوغ را نگه مي كاول

 8عدد  صورت اين چوب به .شودمي بسته ورزاكه بر گردة  كاولقسمتي از  ؛يوغ ://ləb لب
  . كندمي آساناست و كار كشيدن كاول را 

  .كاولتيغة آهني : /hæfəng/ هفنگ

 ها و اصطلاحات مربوط به تعهدات كارگر و كارگزار واژه .10.4

كه در مزارع، به موجب قرارداد، در هر چهار روز  كرچيكارگر  :/ /i dəs kərčiكرچياي دس
  .  شوديك روز به كار گرفته مي

كه در مزارع، به موجب قرارداد، يك روز در ميان  كرچيكارگر  :/vər kərči/ i اي وركرچي
  .  شودبه كار گرفته مي

نامه يا توافقي كتبي بين ارباب و رعيت يا صاحب زمين و زارع اجاره :/ijarənamə/ نامهايجاره
كه طرفين موظف به پرداخت آن  ساتيسورهكه در آن مقدار محصول برنج و مقدار 

 .گرددهستند، قيد مي
انجام كار گروهي كشاورزي براي همديگر،   تعاون و همياري، ://iljar/ iləjarايلجار / جارايله

 . بدون پرداخت دستمزد
كند؛ خدمتگزاري براي وصول كارفرماي مباشر ارباب كه زير نظر او كار مي :/pakar/ پاكار

 .مطالبات صاحب ملك
  .نمايندة ارباب؛ نيز كارگزار و مأمور وصول ماليات/: /piškar پيشكار
  . ويژه هنگام نشاي برنجكار مزرعه؛ فعاليت زراعي به :/tabə kar//tab kar كار تابه/ كارتاب

كردن زمين و كارگر مرد كه، به موجب قرارداد، از زمان آماده  :/ /tabkar monzirتابكارمنزير
  .  شودمرزبندي تا پايان كار نشا به كار گرفته مي

   . گيردهاي مختلف از صاحب مزرعه ميكار به مناسبتانعامي كه شالي ://tarof تارف
ارتباط است، كنايه  مزرعة برنج؛ كاري كه با گل و لاي درل، كار در كار گčulə kar/: / كارچوله

 . از كار برنج
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دستمزد ميراب است كه هنوز هم بيشتر، مطابق رسم گذشته، با  ://hæqə mərabi حق مرابي
  . شودهنگام برداشت محصول، سر مزرعه پرداخت مي در بجدرزه

هنگام كشت و برداشت  در ،كارانشاليمعمولاً  .دختر خانه، مراقب خانه :/xanə kor/ كرُخانه
كنند كه به كارهاي خانه و فرزندان رسيدگي كند و خود به كار در شالي، زني را اجير مي

 .    پردازندمزرعه مي
رسم است كه در پايان دواره،  .دوارهگاني اتمام مشتلق و مژد :/duvarə muštə/دوواره موشته  

گيرد كه به اين انعام از صاحب مزرعه انعام ميكند آخرين كسي كه كار را تمام مي
 . گوينددوواره موشته مي

كارگري كه هر روز، بسته به  نياز صاحب مزرعه، به كار گرفته  ://ruzə kargər كارگرروزه
  .  شودمي
 .گيردمقدار محصولي كه به زارع تعلق مي حق زارع؛ :/zarəanə/ زارعانه
 . كار زنان در شاليزار مثل نشا و وجين :/zənanə kar/ كارزنانه

كنندة كه يك رويداد نابود ،آبي يا آفتر اثر كمدسوختن برنج  :/soxt giftən/گيفتن سوخت 
دهد و كار مالك را در جريان امر قرار ميدر اين مواقع، برنج. كار استزندگي شالي

مقدار سوختي  كند و هرطرف براي تعيين درصد سوخت انتخاب ميمالك شخصي بي
 . كندالاجاره كم ميكند، مالك به همان مقدار از مالرا كه كارشناس مشخص مي

بر تعهد برنج، كه در دورة  تعهدات جنسي، علاوه: /surə sad/ /surə satساد سوره /ساتسوره
سورسات سنتي عبارت بود از مرغ و  .گذاشترعيت مي رعيتي، مالك بر عهدةو  ارباب

 .سير و پياز، دوشاب و غيرهجوجه، 
 .مالك بدهكاري زارع به ://qərziyə  قرضيه
و كمك متقابل؛ كار در مقابل كار؛ كسي كه در مقابل كار كسي برايش  كار ://karædaا كارادَ

 .كندكار مي
 دوبارهوجين به موجب قرارداد، از لحظة نشا تا پايان  ،كارگر زن كه در مزارع :/kərči/ كرچي

طبق قرارداد، مسكن، غذا، مقدار مشخصي برنج، پول نقد و گاه مقداري پارچه . كار كند
به او داده  )شودكه در اثر كار كثيف شده و به سختي تميز مي(هايش در عوض لباس
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برداشت برنج، كمتر به كارگر خارج از منطقه نياز دارد، چون مردان و زنان با . شودمي
  . كننديكديگر كار مي

   .دهددر شاليزار انجام مي كرچيمقدار مشخص كاري كه  :/kərči kar/ كاركرچي
براساس قرارداد عرفي، از كارفرما دريافت  ،رچيـمزدي كه ك :/ /kərči muzdموزدكرچي
   .موزد معمولاً جيرة خشك و غالباً برنج استكرچي. كندمي

كند؛ كارگر نقدي برنج را در مزرعه درو ميمزدور مرد كه با دريافت مزد  :/kərə bin/ بينكره
  .روزمزد براي دروي شالي

در هنگام آماده كردن مزارع برنج،  .است شدهها اطلاق ميبه ترُك عموماً ://kurd كورد
براي ) به خصوص نواحي اطراف اردبيل و خلخال(كارگران زيادي از آذربايجان 

هاي كاري كرانهها به مزارع شاليسلانجام كارهاي كشاورزي، كندن و لاي روبي 
  .آمدنددرياي خزر مي

براي بريدن و دروي قسمتي معين از شاليزار،  ،كارگري كه با مالك :/gərdə bin/ بينگرده
  .بنددمي قرارداد
كارگر مرد كه، به موجب قرارداد، از زمان آماده كردن زمين تا  :/gərdi qərar/ گردي قرار
ها در ها بودند كه تابستانكورداغلب آنان . شودبه كار گرفته مي دوبارهويجينپايان 

 . رفتندماندند و به ولايت خود ميگيلان نمي
روزه به كار به موجب قرارداد، همه ،كارگر كرچي كه در مزارع :/gərdi kərči/ كرچيگردي

  .  شودگرفته مي
 .گيردمالك؛ مقدار محصولي كه به مالك تعلق مي حق :/maləkanə/ مالكانه
معمولاً مالك . كاروپرداخت وام به زارع در طول يك دورة كشت :/mayə gozari/گذاريمايه

دهد تا بعد از برداشت محصول كار، به زارع ميومقداري پول يا برنج، در فصل كشت
  .با او تسويه كند

 . مانند مرزبندي و آماده كردن زمين ،زاردر شالي كار مردان :/mərdanə kar/ كارمردانه
در هنگام برداشت محصول  الاختيارِ مالك در امور كشاورزي،نمايندة تام ://mubašir موباشير

  .الاجارهيا دريافت مال
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 به مدت يك مزدور؛ كسي كه براي محافظت كشت و زرع دهقانان، معمولاً :/mozir/ موزير
   .شودسال استخدام مي

شود و مطابق آن، محصول قراردادي كه بين مالك و زارع بسته مي :/munasəfə/ موناصفه
 جوتخمهزينة كشت و زرع برنج مثل . شودطور مساوي، بين مالك و زارع تقسيم ميبه

  .برعهدة مالك است مرابيو حق 
 ،بر اساس قانون اصلاحات ارضي .حق سرقفلي زمين زراعتي براي كشاورز :/nəsəq/ نسق

ولي بهايش را  ،بود باشد مالكش خواهد را برعهده داشته مزرعه وكاركشتهركس كه 
  .مطابق نرخ و با نظارت ادارة اصلاحات ارضي بايد بپردازد

كار است و جاي خود اي از مزرعه كه هر كارگر در آن مشغول طرف؛ ور؛ محدوده ://vər ور
 .دكنرا عوض نمي

زدن شاليزار ؛ مقدار پول يا محصولي كه در مقابل شخم ورزاكارمزد  :/vərza rujar/ ورزاروجار
  .كندكشاورز به صاحب ورزا پرداخت مي

ياور . كندجمعي كشاورزي مشاركت ميكسي كه در تعاون و همكاري دسته ://yavər ياور
  . پذيرد و فقط خوراك او با صاحب مزرعه استهيچ مزدي نمي

  . براي كمك و ياوري به شاليزار ديگري رفتن  :/yavər šoæn/ياور شوئن 
  . گرفتن كسي براي كار در مزرعة خود به ياوري :/yavər kudən/ياور كودن 
 .گرفتن كمك و ياور :/yavər giftən/ياور گيفتن 

 جهاي مربوط به برنبرخي از كنايه. 4.11

 ،فروشان؛ كنايه از كسي كه با خوردن زيادمرغ برنج :/bəj furušanə morqə/فوروشانه مرغه  بج
  .هميشه گرسنه است

   .كنايه از عاميانه آواز خواندن ؛كتامخواندن در  :/bəjar kutami xandən/بجار كوتامي خواندن 
 كردن آتش زير ديگ پلو است؛وقت روشن :/pəla atəš kudənə vəxtə/ پلا آتش كودنه وخته

  . صبح 5/10تا  10روز، بين ساعت كنايه از نيم
  .هپلو؛ كنايه از مقدار برنج خوراكي براي يك سال خانوادبرنج :/pəla bəj/بج پلا

  .پلوپز؛ كنايه از زن خانه :/pəla pəč/ پلاپچ 
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كن؛ كنايه از زن يا دختري كه در انجام كارهاي حرام پلو : /pəla hæramæ kun/كون هپلا حرام
   .استكدبانوگري كاهل 

 ؛يك از افراد خانه، عائلة تحت تكفلخانه، هركنايه از عيال، خانم ؛لوخورپ :/pəla xor/ پلاخور
  .»خورنان« برابر معناي

  . مهمانيپلو خوردن؛ كنايه از  ://pəla xori پلاخوري 
خورد؛ كنايه از كه غذاي اضافي سفرة ديگران را مي كسي :/pəla danə xor/ خورپلادانه

  .گدافطرت و نوكرصفتشخص 
  .كنايه از جشن عروسي پلو دادن؛ :/pəla dəhi/ پلادهي 

 .روي پلو؛ كنايه از شخص سربار و طفيلي خورشت :/pəla sərə qatoq/پلا سره قاتُق 
  .پوست تيره دارد كه كنايه از كسي ،پلوديگپلو، تهسوخته :/pəla soxtə/سوخته پلا
يعني  ،به كنايهرود؛ هم به كار مي» غذا« به معناي عام ؛خورشلوپ ://pəla qatoq قتُقاپلا

   .شخص مزاحم
  .شل و ول و تنبل آدم كنايه از گرسنه و پلو نخورده؛ :/ /pəla noxordəپلا نوخورده 

  .كنايه از فقير و نادار خورد؛يم چمپا برنج كسي كه :/čəmpā xor/ چمپاخور
  .خاصيتگليِ پلوي سرد است؛ كنايه از آدم بي ظرف :/sərdə pəla gəməjə/پلا گمجه  سرده

پلو را از جلوي سگ برداشتن؛ كنايه از كار بيهوده  :/ səgə pəla jigiftənسگه پلا جيگيفتن
  .دادن انجام

مثل پلوي شفته است؛ كنايه  است از  شخص شل و سست و  :/šələ pəla manə/پلا مانه شله
  . وارفته
  .شدن شدن؛ كنايه است از خوار و ذليل كولشدسته :/bustən/ kuluš muštəموشته بوستن كولوش

  . پوش؛ كنايه از فقير و بيچارهخانة گالي :/ /kuluši sərكولوشي سر
 .حالپريده و بيكنايه از رنگخورده؛ مثل برنج خيس :/vapəlkəstə bəjə/ واپلكسته بجه

كنايه از پرخوردن،  ؛آمدن ورزابراي دريافت كارمزدrujarə æmæn/ vərza/:  ن روجاره اَم ورِزا
  . خوردن افراط در غذا

  .خالي و بدون خورش؛ كنايه از سخنان بيهوده و باطل پلوي :/hæčin pəla/پلا هچين
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