
 
  222 ز�انان گ�ل�جامع  کل�سای   الفبای مس��

  ن�گأکیتابٚ نوهو� درس: ت��ه و تازە تولود جٚه موقدسٚ  

مرأ  کیتابم ایتأ کاغذ قلم و ش�� موقدسٚ  �پ�شنهاد کون
�
 ا

ٚ
مرا بدأر�د درضمن تان�دی کل�سای جامع گ�ل� ز�انان

�
م ش�� ا

�د   ون��  �تماس ب�گ�ی �د    �سخه چایپ و �سخه ال��ت و درضمن پ�شنهاد کون�م � اپل�ک�شن چشمه � به همت  یَ ف�گ�ی

   یَ   ) و سازمان ترا�سفورم ایران طرا� ب��وسته222ز�انان ( کل�سای جامع فار�
ٚ
م�ان نصب بوکون�د �    ش�� گوش�ان

هأ و هم  
ٚ
ە ن هأ درضمن تان�دی اپل�ک�شن    ەر�   Iosهم آندرو�د ر�

ٚ
ن  انا و صب بوکون�د و قسمت ز ن   You Versionموجود ن

 گ�ل�   م�ان
َ
مرأ . G.C.Bانتخاب بوکون�د ترجمه (زوان

�
 ا

ٚ
   ) موقدسٚ کیتأبٚ موعاٚ� ترجومه رشتٚ گ�ل� زوأن

َ م�أن �س ه�کس    مس�ی
�
مرأ هم قدم بٚبه ا

�
ە � ش�� ا  ع��ز، کل�سای گ�ل� ز�انان تصم�م دأر�

ٚ
براران و خاخوران گ�ل� زوأن

ە مِر�
�
ا �م و  م خأی�م و�ش�ت �أد ب�گ�ی

ٚ
مأن

�
ا ە.  ن ارجح�ت نأر� البأقنئ  کلأم مکاشفه بٚبه �س ممنون ب�م علاوە بر �سبت به 

�
ا ٚ�م 

ە مِر�
�
 درسأن بصورت و�دئو کل�سا اینستا�رام پیج م�أن قسمتٚ ها�لا�تٚ   ٚ�م در دوعا بِئ�س�د درضمن تومامٚ ش�� نظران، ا

�
 ا

  )  Gilak.222م�أنم بارگذاری ب��وسته (
�
ا� بن�د. بٚبه � در پا�ان ا مرأٚ�م به اش�ت

�
نٚ ا  دانلود بوکون�د و البأقنئ

َ
و تأن�دی اون

 دورە ایتأ نگرش تأزە
ٚ
� ا�مأن

�
پأ�أرَ قورص و محکم چأ�ون�م. در نامٚ ع��ز ع�سای    تری �سبت به خودا کلأم ب�أف�م و بتأن�م ا

!  مسیحٚ  ن  خداوند، آمنی

ن� مسیح بامؤ، بوشؤ 
�
 م�أن بأمؤخت�م � آدم چوطؤ جٚه خودا استانداردان و قودوس�ت سوقوط بوکودە و ا

ٚ
پ�ش�ت درسأن

 
ٚ
� گونأ�أن

�
�  کفارە  صل�بٚ جؤر و ا

�
بٚبه. اشارە بوکود�م � مسیح چوطؤ بمردە و    باع�ث  ن�جاتیَ پرداخت بوکود، � ا

  �
�
 موض�ع چندر ا

�
ض چوطؤ بو و ا � ن�جاتٚ مسیح ق�ام و رستاخ�ی

�
ە موهم بو. و خودا مسیحَ تنأ رأیی بٚنأ ا  ن�جاتٚ  ر�

ٚ
ە و اون  ر�

 ا�مأن بأورە  
َ
مٚرَە بٚبخشِه � هرکس اون

�
ا ن  َ  مخت� گبَ �    ن�جاتایتأ پ�شک�ش مأ�سنت

�
ا چنتأ سئوال بخاند�م  �أفِه. �س 

 وأورس�م در راستای ا�مرو درس: 

ە؟ -  مسیحَ ق���ل کودن چوطؤ ا�مکأن دأر�

ە �� کأر وأسئت انجأم دٚئن؟  ن�جات - فٚ ر�  گ�فنت

ە؟  - مرأ فرق دأر�
�
 ا

ٚ
 ت��ه کودن مس�ح�تٚ م�أن البأ�ت بأورأن

� ت��ه ق���ل بٚبه؟ -
�
ە � مس�ح�تٚ م�أن ا ض وجود دأر�  �� تضمنی

 تازە تولد چ�سه؟ -



 
مرأ اوشأن

�
 جواب دٚئنٚ ا

ٚ
 سئوألأن

�
ە وأموجدە. تازە   و رأسن�جاتٚ �  کومک بوکون�م  یَ  حقٚ س� زن�م ا رأِ� رستگأری ر�

 وأ� صل�بٚ جؤر ق���ل کوندە  
ٚ
 گونأ�أن

ٚ
 خودشأن

ٚ
 مردن

ٚ
وردە و اون

�
مٚرَە �اد دِهِه اوشأین � ع�سا مسیحٚ ا�مأن ا

�
عهد ا

 گونأ�أن کأم�ل بٚبخشِه بِه. 
ٚ
 جَا ت��ه کوندە، اوشأن

ٚ
 گونأ�أن

ٚ
    و خوشأن

 ت��ه چ�سه؟

 درک و باورَ بدأر�م � ن�أز دأر�م  
�
ا  خوداوندٚ ورجأ وا���ا بوکون�م و 

ٚ
ت��ه یَین ق���ل بوکون�م گونأ بوکود�م و اوشأن

 دورون  
گ

ند��
ٚ

� ز
�
ا�طٚ جَا جی����م � گونأ توسط ا  جَا خلأصَ ب�م � او �ش

ٚ
دٚ�فتٚه. درضمن ت��ه یَضی او    ایتفاقاوشأن

 عوض دکش بوکون�م. 
َ
 رأ�أن

گ
ند��

ٚ
� فکر، حس و حأل و ز

�
�م � ا  بن�م کنأر و تصم�م ب�گ�ی

َ
 نأجورٚ رأ�أن

�ه بخأی�م گونأ کلمه
�
مأن ا

�
� هدف بٚبه، ا

�
�ه خودا ا

�
طؤ گدە. ا

�
 م�أن ا

ٚ
ی زوأن ئن � ع�ب ز�

ٚ
یَ تع��ف بوکون�م یَئف او هدفَ ن

 م�أن فصل  
ٚ
سِئ�م. خودا کلام روم�ان ئ�م و او هدفَ فأنر� ز�

ٚ
گونأ بوکودٚد  همٚتأن  چون�   دورون گِه:   23آ�ه   3او هدفَ ن

 جَا کوتأ بأمؤدە
ٚ
   .و خودا پورجلالٚ مع�أرأن

 م�أن ت��ه  
ٚ
    )Metanoia�ا هو ( یوناین زوأن

ٚ
� فکرأن

�
�ه مسیح فکر ا

�
ضٚ فکر. یَضی ا ض �أ عوض دکش بوسنت ە بوسنت

َ
یَضی تأز

ە. روم�أن م�أن فصل   به ت��ه ه�ذرە ا�مکأن نأر�
ٚ
مرأ � کوئنه ا�سٚه عوض دکش ن

�
دون�أ مردومٚ  دورون خأن�م:    2آ�ه  12ا

 رأ روشَ دونبألَ نوکون�د، بل� وئأل�د خودا ش�� ف�کرأن و اوجور � ف�کر کون�دی
گ

ند��
ٚ

ه �  کردکأر و ز
ٚ
یَ عوضَ کون

ایرأدە تأن�دی خودا   تبد�لَ ب�د. هو وخت 
َ
اینسأن تأزە  اون�� ایتأ  ا�سه،  یَ بفأم�د،  اوین �سند  ب و کأم�ل و 

ُ
یَ � خ

 .ب�أف�د

� فکر وأسیت تأزە بٚبه   
�
 م�أن یَفی هر روز ا

ٚ
ە ر  یَین ه  Metanoiaو  وأژە تأزە فکر، یونأیف زوأن

َ
مرأ تأز

�
روز مسیح فکرٚ ا

َ خوشألَ کون�م.   انجأم بد�م و پِ�ئ
َ
 ب�م � مسیح کأرأن

 عوض دکش  
َ
 رأ�أن

گ
ند��

ٚ
ض � طرز فکر و حس و حال و ز  ترک کودن و تصم�م گ�فنت

َ
ت��ه هط��م یَضی او نأجورٚ رأ�أن

موجه � روح 
�
مٚرَە ا

�
مٚرَە هدا�ت کونِه ت��ه بوکون�م کودن. خودا کلأم ا

�
مأن گونأ بوکود�م و ا

�
� رو نِهِه � ا

�
 الزامَ ا

�
القدس ا

 م�أن 
ٚ
ەو ا�مأن بأور�م. (ایپچه ب�ش�م جولوتر؛ درسأن �� و�ش�ت گب زن�م ع��زان.) روحیٚ دروأر�

ٚ
 القدس خ

 م�أن خأن�م:   8آ�ه  16فصل  اینج�لیوحنا 

  .موق�دە خودا ع�دألت و آیندە دأور�أن گونأ،  ه� جٚ   ،موجاب کونِه  او وخت � اون بأٚ�ه، دون�أیَ  

 ٚ�� � ت��ه بوکود�م و ا�مأن بأورد�م، روح
ٚ
مٚرَە بٚخشِه. اون

�
 ا

گ
ند��

ٚ
 القدس ایتأ تازە ح�ات و ز

 



 
 دورون خأن�م:  5آ�ه  3تیتوسٚ م�أن فصل 

   �
�
. اون ا ە دأشیت مِر�

�
 وأ� � انجأم بٚدأب�م بل� فقد او رحمتٚ وأ� � ا

ٚ
� خورومٚ کأرأن

�
مٚرَە ن�جأت بٚدأ، و� نه ا

�
و ا

مرأ، روح 
�
ن ا  شؤسنت

ٚ
 بٚبخشهگونأ�أن

گ
ند��

ٚ
مٚرَە ایتأ تأزە تولد و تأزە ز

�
 . القدسٚ جَا، ا

 تولد 
�
   تأزە تولد م�أن بِه    کیتابٚ موقدسٚ  ،  ا

َ
مأن خودا جَا متولد ب�م و ش�م اون

�
م�أن. در اصل بخأی�م اوین    مل�وتٚ   � ا

ە طب�عتَ صأئأب بِه � خودا    م�أن بٚمردِە بو در مسیح زندَە بِه و ایتأ تأز�
ٚ
ە وأموجِه و گونأ    خوشأ�� خو گونأ�أن ر�

� کوئنه طب�عت مسیحٚ 
�
 جَا فرار�ه، چون� ا

ٚ
ف ٚ�شه و دِە    کودن � نفس � گونأ�أرە جٚه بنی

�
مرأ مصلوب ب��وسته. � ا

�
ا

 غولأم نیب�م. روم�ان فصل 
ٚ
 حتمن بخأن�د ع��زان.  6آ�ه  6گونأ�أن

 تی�ت بعدی � دروأرش خأی�م گب بزن�م � م��وطه به ت��ه و تازە تولد: 

   عاد�ل ا�شمأردنه

 دوروضئ  
ٚ
 ٚ�� اون

ٚ
وردن

�
 ا

ٚ
 ٚ�� و او آدمٚ ا�مأن

ٚ
دکفِه. و� عاد�ل    ایتفاقتازە تولد ایتأ عوض دکش بوئونه � ت��ه کودن

مرأ  
�
ا  ٚ�� در ایتأ شخ� رابطه خودا 

ٚ
وردن

�
ا �   ایتفاقا�شمأردن ایتأ تغی�ی جه او ا�مأن 

�
دٚ�فِه. جٚه او�ه � مسیح ا

مأن خودا حوضور ه�ذرە گونأ نأر�م و عاد�ل  
�
 بأرَ خو کؤلٚ رو ب�گ�فتٚه؛ ا

ٚ
� گونأ�أن

�
دأ بوکودە و ا

ٚ
 ف

َ
ە خو جان  ر�

ٚ
گونأ�أن

  آ�ه  3ب�شمأردە ب��وست�م. روم�أن م�أن فصل  
ٚ
ایٚ خأن�م و پ�شنهاد کون  26تا    21�أن  ماج�ی

�
م بعد جلسه  �دورون ا

 حتمن بخأن�د. 

 اوّ� دسخطٚ م�أن فصل  
ٚ
مٚرە مسیحْ ع�سایَ دوچوکأنه، و هط�ٚ�م  دورن خأن�م:    30آ�ه    1و قرنت�ان

ٚ
ن خودا بو � ش

�
ا

مٚرَە پأ� و موقدس چأ�ودە و 
�
مٚرَە عأد�ل چأ�ودە، ا

�
ە هو ح�کمت بٚبه. مسیح ا مِر�

�
اون بو � بأع�ث ب��وسته مسیح ا

مٚرَە آزأدَ کود
�
  .جٚه گونأ ا

مرأ ایتأ چأ�ودە. 
�
 ا

ٚ
مٚرَە در مسیح قرار بٚدأ و اون

�
موجه � خودا ا

�
مٚرَە ا

�
 در واقع خودا کلام ا

  آ�ه  1و افسس�ان م�أن فصل  
ٚ
�    11و    7،  4�أن

�
 مرگ ا

ٚ
مأن او حِئقتَ ق���ل کون�م، اون

�
دورون خأن�م �: او زمأت � ا

 عادل بوئؤن و  
ٚ
� ع�دالت  و    کام�لمرگ بِه و اون

�
نه � او ا�ماندار  �ت بِه. او اص�کام�لبوئؤن ا

�
ت��ن راز ایتأ مس�� ا

مرأ ایتأٚ�ه. 
�
 درک� بٚدأرە � مسیح ا

�
ە و ا  در مسیح قرار ب�گ�ی

موهمٚ  نه �  ایتأ 
�
ا مأین ��   

�
ا ا�شمأردن  عادل  البت  او شخص  :  دِە � 

ٚ
ن ایتأ  آیَ  درواقع  ا�شمأردن  عاد�ل  دمٚ کأم�ل�ه. 

زمأت  هوطؤ �  و�  عاد�له.  و  ە  نأر� ه�ذرە گونأ  شخص  او  وأ���أ کونِه  و  دِهِه  قرار  خودا  حالته �  و  وضع�ت 



 
ە مرأ دأر�

�
نِه � و�ش�ت خودا او او شخص ت  ، دوأرستأندرە او رابطه که او شخص خودا ا

ٚ
  �مامٚ خو حقٚ س� ز

َ
لا� مع�اران

 م�أن بٚ�أر تأوٚدە و رأس
گ

ند��
ٚ

 کأر � ایپچه ایپچه    رأِ� ایتأ آدمٚ خو ز
�
دە. دکفِه  ایتفاقپا� و عاد�� بٚبه. و ا

�
 یَ تقد�س گ

مؤن بخأطرٚ او خورومٚ کأرأن � او آدم بوکودە و او حقٚ س� وأ� � بٚزە � آدمٚ پا�  
�
خودا حوضور عاد�ل بٚح�ساب ا

مٚرَە گِه � هیتأ آدم خو مذأیب کأرأن و  
�
�� رک ا

ٚ
ە انجام بٚدأ. خودا کلأم خ بٚبه نی�ه، بل� او کأرٚ وأس�ه � مسیح او آدمٚ ر�

 وأ� خودا  
ٚ
دورون خأن�م و هم    28آ�ه    3حوضور عأد�ل ا�شمأردە ن��وستِه. (هم روم�ان م�أن فصل  خورومٚ کأرأن

ه ت  16آ�ه    2غلاط�ان م�أن فصل  
ٚ
ن� ه�ذرە �مامٚ او دورون) چون� ا�مکان نأرە � ایتأ آدم بٚتأن

�
 ا

ٚ
 بودون

َ
لا� مع�ارأن

ه و کم و کوتأ 
ٚ
 وأ� عاد�ل ب�شمأردە بٚبه بل� آدمأن او ف�ض وأ� و ق���ل  نوکونه  ا�شتوأ نوکون

ٚ
ن

�
ا ، قا�م بٚدأرٚە و 

�  کودن او کأر � مسیح صل�بٚ جؤر انجأم بٚدأ، خودا حوضور عاد�ل ب�شمأردە ب��وستٚ 
�
د. و مسیحٚ عاد�ل بوئؤن ا

 م�أن فصل  
ٚ
 م�أن فصل    39آ�ه    13ح�ساب ب�شمأردە ب��وسته � (اعمالٚ روسلأن

ٚ
  3م�أن هم خأن�م و هم ف�لیپ�ان

 پأ�أر    ن�جات دورون.) هنٚ وأس�ه � مس��    9آ�ه  
ٚ
ض و خودا حوضور قاب�ل ق���ل بوئؤن و عاد�ل ا�شمأردە بوسنت

هأ � مسیح بوکودە. 
ٚ
ە او کأری رو ن  هم�شک� ر�

 مزا�ان 
ٚ
 و اون

گ
 فرزندخواند�

  � ��ٚ 
ٚ
 زأ�أن بیب�م و تاون

ٚ
مٚرَە ق���ل بوکودە � اون

�
مامٚ او  و تازە تولد ب�افت�م و عادل ب�شماردە ب��وست�م، خودا ا

 زأ�أن دأرٚدە
ٚ
مٚرَە فمزأ�أن � اون

�
م�أن گِه: همه اوشأن � مسیحَ    12آ�ه    1 م�أن فصل  اینج�لٚ دِە. خودا کلام یوحنا  أ�ه ا

وردە قودرت �أفدە � خودا زأ�أن بٚبد. خودا زأی بوئؤن یَئف من بوشؤم ا
�
  �ا�مأن ا

�
لأ� خأنوأرٚ م�أن  و ایتأ اعضا جٚه ا

 آ�ه 3م�أن و هم فصل  19آ�ه  2خأنوأرم. (هم افسس�ان رساله م�أن فصل 
ٚ
 م�أن خأن�م.) 15و  14�أن

م بِه (غلاط�ان م�أن  � پ�ئ
�
مأن مسیحَ ق���ل بوکود�م خودا ا

�
�ه خودا ع�سا پِ�ئ بو او زمأت � ا

�
 یَئف ا

گ
فرزندخواند�

 دورون خأن�م.)   6آ�ه  4فصل 

به، بل�   م�أن خأن�م �:    15آ�ه    8و روم�ان رساله م�أن فصل  
ٚ
مرأ ن

�
� کردکأر ترس و پرکش ا

�
، ا ن  مأ�سنتَ

ٚ
�س غولأمأن

دە
ٚ
ن کردکأر بوکون�م، او زأ�أئن � خودا خأنوأر دورون ق���ل ب��وستٚد و خودایَ خوشأئن پ�ئ دأن  مأ�سنتَ

ٚ
  .خودا زأ�أن

 مأین 
�
 هط��م ا

گ
و ا�ه خودا زأ�أن ا�س�م، اوین   دورون:    17آ�ه    8یَ دِهِه � هه رساله روم�ان م�أن فصل  �� خواند�

مٚرَە
�
م بٚگم �، خودا تومأمٚ او جلال و شوکو � خو ٚ�� ع�سا مسیحَ فأدِە، ا

ٚ
م ب�م. ا�جور دِە تأن

ٚ
ٚ�م فأدِە. و� ا�ه  وأرثأن

 دورونم سأم بٚدأر�م
ٚ
 .خأی�م دونبأل�ت اوین جلال م�أن سأم بٚدأر�م، وأسیت هسأ اوین دردأن و رنجأن

مرأ، سخت�أین � هسأ تحمول کودأندر�م، او جلال و شوکو ورجأ � دونبأل�ت  دورونم خأن�م:    18و آ�ه  
�
 ا

ٚ
شأن

�
تومأمٚ ا

� ق�سمت کونه، ه��� نیٚ�ه
�
  .خودا ا



 
ن
�
 مزا�ان ا

گ
م�أن گِه و    14آ�ه    8� خودا روحٚ جَا هدا�ت ب�م هوطؤ � روم�ان م�أن فصل    هایتأ دِە جٚه فرزندخواند�

ە.  ور�
�
ون ا مٚرَە مسیح شبأهت ب�ی

�
 در ادامه گه: و ا

ان�ان م�أن فصل  و در ادامه ه �:    10آ�ه    12�م رساله ع�ب
�
مٚرَە گ

�
� زأ�   دورونم ا

�
مرأ ا

�
أن خوشأئن مصلحت دِئنٚ ا � پ�ئ

�
ا

ن   َ � خ�ی و صلاحٚ وأ� ا�سٚه، � اوین مأ�سنت
�
دیب � خودا کونه ا

�
دب کود�دی. و� او ا

�
مٚرَە ا

�
کوجه مودّت زمأتٚ م�أن، ا

  .پأ� و موقدس بیب�م

 تقد�س

 
ٚ
فت بوکونه. یَفی اون مرأ بینأ کودن شورو    تقد�س ایتأ کأر�ه � ایپچه ایپچه انجأم بِه و تأنِه پ��ش

�
ن مسیحٚ ا ا�مأن داشنت

مأن آزادانه و داوطلبانه  
�
ف و ا�دامه �أفِه تأ او زمأت � ب�ش�م آسمأن مسیحٚ ورجأ. تقد�س نت�جه او کأر�ه � ا بوسنت

بینأ کودن شورو کو  مرأ 
�
ا  �

�
ا بٚتأن�م خودا کأرَ کام�لَ کون�م �  بٚدأر�م �  مرأ موشارکت 

�
ا دن.  حاض�ی ب��وست�م خودا 

 � ا�ماندار در مسیح ا�سِه و روح  تقد�س ه�ذرە جٚه او ا�ماندارٚ 
َ
القدس  روحاین ح�ات سیوا وانیبه. تقد�س نت�جه اون

 م�أن کأر کودأندرە. 
ٚ
 اون

 م�أن خأن�م:  6آ�ه  3یوحنا اوّ� دسخطٚ م�أن فصل 

 کونِه،  
گ

ند��
ٚ

 نوکون�م. ا�ه اینفر گونأ دورون ز
گ

ند��
ٚ

د�ک� رأبطه بٚدأر�م، گونأ دورون ز ف مرأ ن�ی
�
ک مسیحٚ ا

ٚ
�س ا�ه هم�ش

 �شنأخته
َ
مرأ رأبطه نأشیت و اون

�
نه � هیوخت اوین ا

�
ت ا

�
 .ع�ل

 مأین 
�
ا مرأ موشأرکت دأر�م.  تقد�س هط��م 

�
ا  

ٚ
اون بیب�م. چون� هر روز  ایپچه ع�سایٚ مسیحَ شب�ه  ایپچه  دِهِه  یَ 

ن
�
ا م دوخأدە ب��وست�م � موقدس بیب�م. هدف نهایی تقد�س 

ٚ
مأن

�
ا مسیح   کام�ل�    ههوطؤ � مسیح قودوس بو، 

ە.  � وجودَ ب�گ�ی
�
 پوری ا

ٚ
ون بأی�م و اون  شباهت ب�ی

 دورون خأن�م.) 28آ�ه  8دورون و روم�أن م�أن فصل   14آ�ه  4هوطؤ � رساله افسس�ان م�أن فصل 

مأن ن�جأت م�أن شاهد عمل�رد سه
�
 تأ شخص�ت تثلیث�م. ا

-  �
�
 یَ طرا� کونِه. نقشه ن�جاتٚ او پ�ئ � ا

مرأ موردە -
�
نٚ ا مرأ صل�بٚ جؤر و خو رستاخ�ی

�
 ا

ٚ
ن بأمؤ و خو مردن َ �  ع�سای مسیح � �ٚ� مأ�سنت

�
 جَا ا

ٚ
 ن�جاتٚ �أن

 پ�له کأرَ ا�مأن بأورە ن�جأتَ �أفِه. 
�
 پأ�أرَ بٚنأ � هر� ا



 
ٚ کأرَ ا�دامه بٚدأ و هم �ٚ� کأرَ ا�دامه دهندرە و  روح -  فأمأنِهالقدسم هم پ�ئ

َ
آدمَ  و   د � خودا ورجأ گونأ بوکودٚ   آدمأن

 ور. 
ٚ
 ه�دا�ت بوکودە ت��ه کودن

ا�طأن: رأس  رأِ� ت��ه �ش

 ق���ل بوکون�م � گونأ بوکود�م:  الف: 

�ه    23آ�ه    3فصل  خودا کلام روم�ان م�أن  
�
دورون گِه: چون� همٚتأن گونأ بوکودٚد و خودا جلالٚ جَا دورَ بوستٚد. ا

 م�أن بوگوفت�م  
ٚ
ئندرە. هوطؤ � پ�ش�ت درسأن ز�

ٚ
 جَا گب ن

ٚ
ە گونأ�أن ە و کب�ی ه همٚتأن گونأ بوکودٚد، صغ�ی

�
خودا کلام گ

مأن ایتأ کوجه 
�
�ه حتا ا

�
 جَا سوقوط بوکود�م. ا

ٚ
 دأنه گونأ انجأم بد�م خودا استانداردان و مع�اران

 

مرأ �ش�مأن بیب�م: ب: 
�
� د�لٚ ا

�
    جٚه او گنأ�أن � بوکود�م ا

دە گونأ  
ٚ
دأن دأرٚدە.  آدمأن   ��

ٚ
ا�مرو خ  درد�ه � 

�
ا و  نیب�م   

َ
�ش�مأن بوکود�م، و�  ق���ل کون�م � گونأ  زمأتأن   ��

ٚ
خ

 دو�و� دسخطٚ م�أن فصل 
ٚ
 جَا خلأصَ بٚد. خودا کلأم قرنت�ان

ٚ
د � اون

ٚ
  10آ�ه  7کودأندرد و� ه�ذرە هیتأ کأر نوکون

هأ، ت��هم�أن گِه:  
ٚ
وٚرە و ن�جأتَ بأع�ث بِه و ٚ�ش�مأین اوین م�أن  و� اوجور غورصه � خودا نظرٚ دورون ن

�
یَ بوجود ا

 آخ�ٚ��
ٚ
ە، روحأین مٚردن  ر�

ٚ
  .یَ بأع�ث بِهننأ. و� غم و غورصه، دون�أیی کأرأن

�� خراب و داغانه و وأسیت هوطؤ � 
ٚ

� وضع�ت خ
�
ن� ت��ه بوکون�م، بٚدأن�م ا

�
مأن وأسیت بٚدأن�م � پ�ش�ت جٚه ا

�
یَضی ا

ض. جٚه کفٚ پا تا فرق ٚ�  � مام د�ل م� و مامٚ � ناخوشه و تو دورون گِه: ت   6و    5�أن  آ�ه  1 م�أن فصل  کیتابٚ اشع�ا  

مرأٚ�م  
�
هأ � پا�سمان و دٚوٚسته ن��وسته و روغنٚ ا

ٚ
ن ن نأ. �تا� تأزە  زخم و له بوسنت

ٚ
 م�أن ه�ذرە ساق و سلأمیت ن

ٚ
اون

مأن گونأ بوکود�م و ه�ذرە پا� نیی�م و ایتأ غم و غورصه و دردٚ 
�
 زمأت ن��وسته. بفأم�م � قودوسٚ خودا حوضور؛ ا

 حوضور بِئ�س�م. 
ٚ
ٚ د�لَ �شکنِئم اون مرأ � من آسمأضئ پِ�ئ

�
 ا

 

 

 

 



 
 نأر�م:   ایی ق���ل بوکون�م � جٚه لحاظ روحاین توان  ج: 

 روحأیض خودا حوضور توان  
�

مأن وأسیت بٚدأن�م � جٚه لحاظ
�
� د�لٚ  نأر�م. یَین    ایی ا

�
وأسیت خودمأن جَا نااوم�دَ ب�م و ا

ە � یوحنا  اینساین یَ  م�أن ن�گ�م � � کردکأرأن و حقٚ س� بٚبم. چِر� پا�  م 
ٚ
تأن مرأ 

�
ا  34آ�ه    8 م�أن فصل  اینج�لٚ  

ه، گونأ اس�ی و غولامه. ودور 
ٚ
 ین خأن�م �: هر � گونأ بوکون

� خورومٚ کأرأن خودا حوضور ایتأ چپلٚ پارچه 
�
�  جٚه ایتأ دِە طرف ا

�
ە. اشع�ا   ن�جاتیَ مأنِه � ا ە ه�ذرە نقش نأر� دٚئنٚ ر�

 دورن خأن�م.   6آ�ه  64م�أن فصل  کیتاب

مٚرە آزأدَ کود رأس 38آ�ه  8 م�أن فصل اینج�لٚ و هط��م یوحنا 
ٚ

�ه �� ش
�
 رأِ� آزأد ب�دی. دورون خأن�م �: ا

مٚرَە   
�
مأن ا�حت�أج دأر�م � اینفر ا

�
 گِه � خودا خودش ایتأ رأ حل   کومک بوکونها

َ
ن

�
ە، �س منطق ا � پِ�ئ

�
�ه خودا ا

�
و ا

 زأی دکفه آبٚ دورون اینفر د�گه
ٚ
�ه اون

�
ە بٚدأرٚە. هیتأ پِ�ئ حأض�ی نی�ه ا مِر�

�
یَ بٚگه دکف آب دورون � زأ�� ن�جأت ا

 بوستأندرد و 
َ
 دون�أ م�أن همٚتأ آدمأن غرق

�
نِه خو زأ�� ن�جأت بٚدە. ا

ٚ
بدن. بل� خودش دکفِه آب م�أن و حقٚ س� ز

ه. 
ٚ
 ا�مأن بأورە ن�جأت ب�أف

َ
 خودا خو �ٚ� توسط ایتأ رأ فرأهمَ کود � هر� اون

أف بوکون�م:   ر:   ا�ع�ت
َ
� گونأ�أن

�
 ا

 بوست�م و ق���ل بوکود�م � خودمأن  
َ
 جَا �ش�مأن

ٚ
 گونأ�أن

ٚ
او زمأت � ق���ل بوکود�م � گونأ بوکود�م و خودمأن

در�أفت   ن�جأتَ  و  مسیح حوضور  ع�سای  بأور�م   
َ
� گونأ�أن

�
ا وأسیت  فقد  زمأت  او  بد�م،  ن�جأت   

َ
نتأن�م خودمأن

 بوکون�م.  

 آ�ه 10رساله روم�ان م�أن فصل 
ٚ
 م�أن خأن�م:   10و   9�أن

 ورجأ بٚگه � ع�سا مسیح اوین خوداوند ا�سه و خو د�لٚ دورونم     9 
ٚ
مرأ البأق�أن

�
 ا

ٚ
ن بدأن�د، ا�ه اینسأن خو زوأن �قنی

ندە کودە، ن�جأت �أفه
ٚ

 مرگ� ٚ�� ز
َ
 . ا�مأن بٚدأرە � خودا اون

أف کونه و ن�جأت �أفه  10 مرأ ا�ع�ت
�
 ا

ٚ
 زوأن

َ
ِ�ه و خو ا�مأن

�
وٚرە و عأد�ل بٚح�سأب ا

�
   .چون� او آدم خو د�لٚ دورون ا�مأن ا

 

 

 



 
 آ�ه موطأبق 

�
ە وأسیت دوتأ قدم اوسأدن: ن�جاتٚ �س ا   ر�

 وأ���أ بوکون�م � ع�سایٚ مسیح خوداوندە.  -

 ٚ�� موردە -
ٚ

� د�لٚ م�أن ا�مأن بٚدأر�م � خودا سه روز
�
 و���زأنِه و زندَە کودە. ا

َ
 جَا اون

ٚ
 �أن

ن او کأریَ � خودا، مسیح توسط   � کردکأرأن ه�ذرە نقش نأرٚدە بل� ا�مأن دأشنت
�
ە ا � ن�جأتٚ ر�

�
�س هوطؤ � دین�م ا

ە انجأم بٚدأ.  مِر�
�
 صل�بٚ جؤر ا

 بن�م کنأر. رأس  ز: 
َ
�م � گونأ�أن  رأِ� تصم�م ب�گ�ی

 آ�ه 12رساله روم�ان م�أن فصل 
ٚ
  م�أن خأن�م:  2و   1�أن

 خودایَ تقد�م    1
َ
 لوطف و رحمتٚ جولو، ا�لتمأس کونم � ش�� جأن

�
 و د�لٚ برأرأن و خأخورأن، خودا ا

ٚ
ی جأن

�
�س ا

ندە قور�أین بٚبه، او 
ٚ

شٚ رأ روش    بوکون�د. بٚدأ ش�� جأن، موقدس و ز
ٚ
ِ�ه. خودا پرست

�
جور قور�أین � خودایَ خوش ا

 . رأِ� هنهرأس

 رأ روشَ دونبألَ نوکون�د، بل� وئأل�د خودا ش�� ف�کرأن و او   2
گ

ند��
ٚ

یَ  جور � ف�کر کون�دی دون�أ مردومٚ کردکأر و ز

 تبد�لَ ب�د. هو وخت تأن�دی خودا ایرأدە
َ
ه � ایتأ تأزە اینسأن

ٚ
ب و کأم�ل و اوین  یَ بفأم�د، اون�� عوضَ کون

ُ
یَ � خ

 .�سند ا�سه، ب�أف�د

 آ�ه
�
 جَا ا�طأعت بوکون�م. آ�ه  هوطؤ � ا

ٚ
 فکرأن و نفسٚ خأست�أن

ٚ
� پ�ش�ت روزأن

�
مأن نوأسیت ا

�
 م�أن خأن�م ا

ٚ
م�أن   2�أن

ە کون�د.  یٚ دروأرە� 
َ

 م�أن ش�� ذهنَ تأز
ٚ

 م�أن اشأرە کونِه � هرتأ روز
ٚ
نِه یوناین زوأن

ٚ
ن گب ز  ذهنٚ تازە بوسنت

ە کون�م؟  ، ایتأ سئوال 
َ

 ذهنَ تأز
ٚ
 چوطؤ تأن�م خودمأن

� ذهن و ف�کرَ ا
�
مرأ تأن�م ا

�
 ا

ٚ
 کأرأن

�
مرأ. ا

�
 ا

ٚ
مرأ، کل�سا شوئؤن

�
 ا

ٚ
مرأ، پرستش کودن

�
 ا

ٚ
لأ� رأ م�أن قرار � خودا کلامٚ خأندن

 � پور جٚه ثمر  
گ

ند��
ٚ

� کوئنه خلقت بٚمردە و مسیح خأِ�ه ایتأ تأزە ز
�
مأن ایتأ تأزە خلقت�م. ا

�
بد�م. جٚه خأطرَ ند�م � ا

پ�ش�ت  ا�سه خأٚ�م � 
ٚ
ن ی خوداوند من 

�
ا دٚوٚد�م �  مأن وأسیت خودا حوضور عهد 

�
ا ه. �س 

ٚ
بوکون م�أن شورو   �

�
ا یَ 

 � پا� و قودوسه
گ

ند��
ٚ

م بل� خأٚ�م ایتأ مس�� ز
ٚ
 بوکون

گ
ند��

ٚ
 م�أن ز

ٚ
م. گونأ�أن

ٚ
 یَ شورو بوکون

؟ ن  آمنی

 



 
 

 

  س: 
گ

ند��
ٚ

 ز
ٚ
 یَ کأم�ل ب�سپأر�م خودایَ: خودمأن

 نت�جها�
�
�ه � عا� و مهروأنه، �س ا ە بٚخأٚ�ه عا� و خورومه  ه باور بٚدأر�م � خودا او پِ�ئ مِر�

�
�م � هرتأ �� � اون ا یَ گ�ی

 
گ

ند��
ٚ

 ز
ٚ
طؤ �� خودایَ ا�عتمأد کودن و خودمأن

�
 ب�سپأر�م. و شأ ا

َ
 یَ اون

 پ�اله
�
�ه بِه ا

�
 م�أن دوعأ بوکود و بوگوفته: ا

ٚ
دە بو. اون جتس�مایف باغ � جَا دٚوأرٚە و� �    مسیح کام�ل خودا �س�پ

 شنأخئت 
َ
َ �سل�م بوکودە. چون� اون ن ن�شأن دِهِه � ع�سا خؤرە کأم�ل پِ�ئ

�
مرأ. و ا

�
به، بل� ئت خأه�شٚ ا

ٚ
مرأ ن

�
خأه�شٚ ا

 مألٚ مینألَ �سپأر 
ٚ
 و خودمأن

گ
ند��

ٚ
� خأنوأرٚ ز

�
 انجأم دِهِه. �س ا�مرو بأموج�م � خودمأن و ا

َ
�نأن �م  و دأ�سئت � پِ�ئ بی�ت

 کام�ل ا�عتمأد بٚدأر�م. 
َ
 و اون

َ
 خودا پور زورٚ دستأن

 

 � تی�ت وأر خأن�م: 
َ
 مبحث ت��ه نت�ج�أن

�
 آخری ق�سمت جٚه ا

  ت��ه نت�ج�أن �� بِه؟ 

 خودا زأی ب�م.  -

 لأ� خأنوأرٚ م�أن ورود کون�م. �ا -

مرأ ایتأ ارث ب��م.  -
�
 ع�سا مسیحٚ ا

ٚ م�أن بینی��شته بِه.  - � نأم جٚه او مرگ� دف�ت پأ�� بِه و ح�اتٚ دف�ت
�
 ا

 جٚه جهندمٚ م�أن ش�م بهشتٚ دورون  -

� پِ�ئ بِه.  -
�
 خودا در ع�سای مسیح ا

د�ک� رابطه - ن مرأ ایتأ ن�ی
�
ٚ صدایَ ا�شتأو�م.  خودا ا مأن پِ�ئ

�
ە و هم ا � صدأیَ ا�شتأو�

�
 دار�م؛ اوطؤ � هم پِ�ئ ا

� نص�ب بِه.  -
�
بدی ح�ات ا

�
 ا

 اس�ی ب�م خلأصَ ب�م.   -
َ
 جَا � اون

ٚ
 جَا و او گونأ�أن

ٚ
 زشتٚ عادتان

 



 
�ه سئوا� بٚدأشت�د و �أ بخأست�د ش�� 

�
. ا ە ئب مرأ گب بٚز�

�
 ا

ٚ
 رأ ش�� د�لأن

�
مٚرە برکت بٚدە و بٚبه � خودا جٚه ا

ٚ
خودا ش

 م�أن �أ جٚه تلگرام و وا�س
ٚ
مرأ � هه پیج بایو د�لَ �سپأر�د مسیحَ تأن�دی دایرکتٚ کل�سای جامع گ�ل� ز�انان

�
آپٚ ا

م بارگذاری بِه و خوشحألَ ب�م � ش��  
ٚ
�د درضمن هه درسأن قسمت ها�لأت هه پیج م�أن هأ تماس ب�گ�ی

ٚ
ن م�أن 

  
ٚ

 برکته، ش�� نظرأنم باع�ث
ٚ

ە باع�ث مِر�
�
 �شتأو�م و حتم بٚدأن�د علأوە بر ش�� دوعأ�أن � ا

َ
نقطه نظرأن و پ�شنهأدأن

م بتأن�م درسان و برنأمهقوّت و�ش�ت و بکأر بر 
ٚ
مأن

�
م باع�ث بِه � ا

ٚ
 اوشأن

ٚ
یدن  بی�ت

ٚ
 یَ آمأدَە کون�م. �أن

 

 فنلو  222منبع: دروس مقدمایت کل�سای 

جم: کل�سای جامع گ�ل� ز�انان  م�ت

�د.  مرأ تماس ب�گ�ی
�
نٚ ا  خادمنی

ٚ
 ارتبا� رأ�أن � تأن�دی کل�سای جامع گ�ل� ز�انان
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